
Individuelle Wanderreisen

Viel Spaß beim Stöbern!

Nordzypern Nordzypern individuell erwandern - umfassend Individualreisen

Nordzypern Nordzypern individuell erwandern - kompakt Individualreisen

Südzypern Zypriotische Abenteuer zwischen Gebirge und Meer Individualreisen

Griechenland Tilos – Schatzinsel in der Ägäis Individualreisen

Albanien Auf alten Hirtenpfaden in den albanischen Alpen Individualreisen

Albanien Vjosatal und Riviera - Wandern in Südalbanien Individualreisen

Deutschland Fränkische Schweiz - Traumtouren im Trubachtal Individualreisen


www.lupereisen.com



Individualreisen

Nordzypern

Nordzypern individuell erwandern - umfassend
Wanderreise mit Mietwagen 15 Tage (ohne Anreise)

Wandern mit Muße in reizvollen Gebirgs-
und Küstenlandschaften

Begegnungen mit der reichen Kultur und
Geschichte Zyperns

Ausreichend Zeit für Badepausen und
Abstecher vom Weg

Karte hergestellt aus OpenStreetMap-Daten/ Lizenz: Open Database License (ODbL)/
Courtesy of OpenStreetMap.de

Karpasia war der Name der Stadt, in der einst
sogar ein Bischof residierte. Wer heute durch
die Ruinen bei Agios Philon streift, kann an
Fundamenten und Mosaikresten nur noch
erahnen, wie belebt es hier einst zuging.
Inzwischen holt sich das Meer die Jahrhunderte
alten Mauern zurück. Wie stimmungsvoll das
Zerfallende sein kein, lässt sich selten so
eindrücklich erleben wie hier. Vor allem zur Zeit
des Sonnenuntergangs. Der wanderfreie Tag im
Osten der Inseln lädt außerdem zum Baden am
Golden Beach.

Termin und Reisepreis (pro Person im DZ)
01.01. - 15.02.2024* 1.090 €
16.02. - 31.03.2024* 1.130 €
01.04. - 30.04.2024* 1.290 €
01.05. - 31.05.2024 1.320 €
01.06. - 16.06.2024 1.380 €
15.09. - 30.09.2024 1.440 €
01.10. - 31.10.2024 1.295 €
01.11. - 30.11.2024 1.240 €
01.12. - 31.12.2024* 1.180 €

Reisepreis gilt für 2 Personen für 15 Tage im gewünschten
Zeitraum, Reisebeginn ist täglich möglich. Reisepreis für
Termine über die Saisongrenzen auf Anfrage.
*) Über Ostern (27.03.-03.04.2024) und über Weihnachten
(24.12.2024-02.01.2025) geringfügige Preis-Zuschläge

Wegen der großen Hitze empfehlen wir diese Wanderreise
nicht für den Zeitraum Mitte Juni bis Mitte September!

Bei mehr als 2 Mitreisenden wird der Reisepreis günstiger!

Anforderung an die Kondition: Mittel


Im Reisepreis enthalten
- Unterkunft: 14 Übernachtungen im Doppelzimmer mit

Dusche/WC, davon 8 in den Riviera Beach Bungalows in
der Region Girne (Zimmer-Kategorie: Studio
Gartenseite), 3 in der Villa Lembos in Dipkarpaz
(Karpaz-Halbinsel) und 3 im Mimoza Beach Hotel
(Region Famagusta)

- Verpflegung: 14x Frühstück
- Mietwagen: Gruppe A (z.B. Hyundai i20, Hyundai i10

Automatik, Ford Fiesta Automatik) 14 Tage ab/bis
Flughafen Ercan, unbegrenzte Kilometer

- Infomaterial: Straßenkarte Zypern, Literaturtipps,
umfangreiches Informationsmaterial zu Nordzypern sowie
Anfahrtsbeschreibungen zu den Unterkünften

- Wanderinformationen: Detaillierte Wegbeschreibungen
und Karten zu den einzelnen Wandertouren (exklusiv von
Lupe Reisen aufwändig erstellt)

- Taxitransfers: bei 2 Wanderungen Taxitransfers vom
Stellplatz zum Startpunkt der Wanderung (8. Tag) bzw.
vom Endpunkt der Wanderung zurück zum Auto (7. Tag)

- Atmosfair-Beitrag: CO2-Kompensationsbeitrag der
Fluganreise nach Nordzypern mit atmosfair

Lupe Reisen Grabenstr. 2 D - 53844 Troisdorf
info@lupereisen.com www.lupereisen.com Tel. 02241 / 84465-0



Individualreisen

Nordzypern

Nordzypern individuell erwandern - kompakt
Wanderreise mit Mietwagen 8 Tage (ohne Anreise)

Leichte bis mittelschwere Touren von der
Küste bis ins Gebirge

Kulturelle Abstecher zu Burgen, Kirchen
und antiken Stätten

Große Flexibilität durch Nutzung des
eigenen Mietwagens

Karte hergestellt aus OpenStreetMap-Daten/ Lizenz: Open Database License (ODbL)/
Courtesy of OpenStreetMap.de

Feste Schuhe sollten Sie schon tragen, wenn
Sie sich auf den Weg vom malerischen
Dörfchen Karaman zur Burgruine St. Hilarion
machen. Denn am sonnenbeschienenen Hang
gibt es nicht nur Schlangen, der Weg ist vor
allem steil und manchmal steinig. Aber: das
Wandererlebnis lohnt sich, die Sicht ist
traumhaft und das Ziel eine Märchenburg. Zu
Fuß geht es auch durch Kiefernwälder und
Olivenhaine. Nordzypern ist ein
Wanderparadies – probieren Sie es aus!

Termin und Reisepreis (pro Person im DZ)
01.01. - 31.03.2024 * 560 €
01.04. - 30.04.2024 * 620 €
01.05. - 31.05.2024 640 €
01.06. - 15.06.2024 670 €
15.09. - 30.09.2024 690 €
01.10. - 31.10.2024 660 €
01.11. - 30.11.2024 640 €
01.12. - 31.12.2024 * 590 €

Reisepreis gilt für 2 Personen für 8 Tage im gewünschten
Zeitraum, Reisebeginn ist täglich möglich. Reisepreis für
Termine über die Saisongrenzen auf Anfrage.

*) Über Ostern (27.03.-03.04.2024) und über Weihnachten
(24.12.2024-02.01.2025) gibt es geringfügige
Preis-Zuschläge (auf Anfrage)

Wegen der großen Hitze empfehlen wir diese Wanderreise
nicht für den Zeitraum Mitte Juni bis Mitte September!

Bei mehr als 2 Mitreisenden wird der Reisepreis günstiger,
gerne machen wir Ihnen ein Angebot.

Anforderung an die Kondition: Mittel


Im Reisepreis enthalten
- Unterkunft: 7 Übernachtungen im Doppelzimmer mit

Dusche/WC, davon 4 in den Riviera Beach Bungalows in
der Region Girne (Zimmer-Kategorie ‚Superiorzimmer
Gartenseite‘) und 3 in der Villa Lembos in Dipkarpaz auf
der Karpaz-Halbinsel

- Verpflegung: 7x Frühstück
- Mietwagen: Gruppe A (z.B. Hyundai i20, Hyundai i10

Automatik, Ford Fiesta Automatik) 7 Tage ab/bis
Flughafen Ercan, unbegrenzte Kilometer

- Infomaterial: Straßenkarte Zypern, Literaturtipps zu
Reiseführern und Belletristik, umfangreiches
Informationsmaterial zu Nordzypern sowie
Anfahrtsbeschreibungen zu den Unterkünften

- Wanderinformationen: Detaillierte Wegbeschreibungen
und Karten zu den einzelnen Wandertouren (exklusiv von
Lupe Reisen aufwändig erstellt)

- Atmosfair-Beitrag: CO2-Kompensationsbeitrag der
Fluganreise mit atmosfair

Lupe Reisen Grabenstr. 2 D - 53844 Troisdorf
info@lupereisen.com www.lupereisen.com Tel. 02241 / 84465-0



Individualreisen

Südzypern

Zypriotische Abenteuer zwischen Gebirge und Meer
Individuelle Wanderreise in Südzypern 8 Tage (ohne Anreise)

Schöne Wanderungen im Troodos und auf
der Akamas-Halbinsel

Landestypische familiäre Unterkünfte &
Transfers zu den Touren

UNESCO Weltkulturerbe
Scheunendachkirchen & Bad der Aphrodite

Karte hergestellt aus OpenStreetMap-Daten/ Lizenz: Open Database License (ODbL)/
Courtesy of OpenStreetMap.de

Wie ein schmales Band windet sich der steinige
Pfad den Hang entlang. Links geht es steil
bergab, rechts säumen Felsbrocken den Weg.
Einzelne Kiefern klammern sich in die Klüfte
des vulkanischen Gesteins und tupfen grüne
Einsprengsel in das faszinierende Bild. Darüber
erhebt sich ein strahlend blauer Himmel, von
nur wenigen weißen Wolken aufgelockert. Wer
sich beim Wandern ein wenig anstrengen will
und spektakuläre Ausblicke liebt, wer
schmackhaftes mediterranes Essen mag und
für kulturelle Überraschungen offen ist, sollte
sich diese Wanderreise nicht entgehen
lassen…

Termin und Reisepreis (pro Person im DZ)
01.03. - 16.06.2024 990 €
15.09. - 30.11.2024 990 €

Reisepreis gültig für 2 Personen für 8 Tage im
gewünschten Zeitraum, Reisebeginn ist täglich möglich.

Einzelzimmer-Zuschlag bei zwei Reisenden mit
Unterbringung jeweils im Einzelzimmer: 120 € pro Person

Wichtiger Hinweis: Wir empfehlen diese Wanderreise nicht
für den Zeitraum Mitte Juni bis Mitte September, da es in
dieser Zeit sehr heiß ist!

Teilnehmerzahl: Gerne machen wir Ihnen ein Angebot für
weitere Mitreisende.

Anforderung an die Kondition: Mittel


Im Reisepreis enthalten
- Unterkunft: 7 Übernachtungen im Doppelzimmer mit

Dusche/WC in Hotels und Pensionen mit ca.
3-Sterne-Standard, davon 4 in Kakopetria im
Troodos-Gebirge und 3 bei Latchi in Alleinlage am Strand

- Verpflegung: 7x Frühstück, 3x
Halbpensions-Abendessen im Strandhotel bei Latchi

- Transfers: Fahrt vom Flughafen Paphos oder vom
Flughafen Larnaca zur Berg-Unterkunft in Kakopetria,
Fahrten zu/von den Wandertouren wie im Reiseverlauf
beschrieben, Transfer mit Gepäck von der
Berg-Unterkunft zur Strand-Unterkunft, Rücktransfer von
der Strand-Unterkunft zum Flughafen Paphos
(Rücktransfer zum Flughafen Larnaca 95 € Aufpreis)

- Wander-Informationen: Wanderführer Zypern mit
Beschreibungen der Wandertouren, kostenloser Abruf
der GPS-Daten möglich, telefonischer Ansprechpartner
vor Ort

- Atmosfair-Beitrag: CO2-Kompensationsbeitrag der
Fluganreise nach Zypern mit atmosfair

Lupe Reisen Grabenstr. 2 D - 53844 Troisdorf
info@lupereisen.com www.lupereisen.com Tel. 02241 / 84465-0



Individualreisen

Griechenland

Tilos – Schatzinsel in der Ägäis
Individuelle Wanderreise in Griechenland 10 Tage (ohne Anreise)

Entspannung auf Tilos im familiären Hotel
in Alleinlage am Meer

Auf restaurierten alten Fußpfaden zu
Buchten, Burgen, Klöstern

Entschleunigung auf einer fast
energieautarken Mittelmeer-Insel

Karte hergestellt aus OpenStreetMap-Daten/ Lizenz: Open Database License (ODbL)/
Courtesy of OpenStreetMap.de

Leise plätschern die Wellen an den kieseligen
Strand, sanft weht der Meltemi und das Wasser
ist glasklar. Wer sollte da nicht ein Bad wagen?
Nach den Erkundungen in den verlassenen
Häusern von Mikro Chorio und der kleinen
Wanderung hierher bietet die einsame Bucht
von Lethra genau die richtige Erfrischung! Bis
zur nächsten dauert es noch eine kleine Weile:
freuen Sie sich auf einen Café frappé in der
Taverne am Hauptplatz von Livadia.

Termin und Reisepreis (pro Person im DZ)
01.05. - 30.06.2024 710 €
01.07. - 31.08.2024 800 €
01.09. - 31.10.2024 720 €

Der oben angegebene Reisepreis gilt für 2 Personen für
10 Tage / 9 Nächte im jeweiligen Zeitraum.

Gerne kalkulieren wir den Preis für Termine über die
Saisongrenzen hinweg.

Die Anreise ist montags und mittwochs möglich (wegen
der Fährtage nach Tilos).

Wir empfehlen diese Wanderreise nicht für die Monate Juli
und August, da es in dieser Zeit auf Tilos tagsüber sehr
heiß ist!

Teilnehmerzahl: Gerne machen wir Ihnen ein Angebot für
weitere Mitreisende.

Anforderung an die Kondition: Leicht-Mittel


Im Reisepreis enthalten
- Unterkunft: Insgesamt 9 Übernachtungen im

Doppelzimmer mit Dusche/WC, davon 7 im Hotel Eristos
Beach auf Tilos sowie jeweils 1 Übernachtung im Hotel in
Kos Stadt zu Beginn und am Ende der Reise

- Verpflegung: 7 Tage Frühstück und Abendessen
(Halbpension) im Hotel Eristos Beach auf Tilos sowie 2x
Frühstück im Hotel in Kos Stadtt

- Fahrten vor Ort: Fährfahrt von Kos nach Tilos und
zurück; Transfers vom Fährhafen Tilos zur Unterkunft
und zurück; Pkw-Transfers zu den Wanderungen am 4.,
6. und 7. Tag

- Infomaterial und Wanderinformationen: Euronaturführer
Tilos, Wanderkarte Tilos 1:20.000 und zusätzliche
Erläuterungen zu den Wanderungen

- Atmosfair-Beitrag: CO2-Kompensationsbeitrag der
Fluganreise mit atmosfair

Lupe Reisen Grabenstr. 2 D - 53844 Troisdorf
info@lupereisen.com www.lupereisen.com Tel. 02241 / 84465-0



Individualreisen

Albanien

Auf alten Hirtenpfaden in den albanischen Alpen
Individuelle Wanderreise in Nordalbanien 8 Tage (ohne Anreise)

Bergwandertouren ohne Gepäck in alpinen
Gebirgslandschaften

Karge Kämme, einsame Wälder und
blühende Almwiesen

Traditionelle Landwirtschaft und
ursprüngliche Gastlichkeit

Karte hergestellt aus OpenStreetMap-Daten/ Lizenz: Open Database License (ODbL)/
Courtesy of OpenStreetMap.de

Steil ragen die Felswände links und rechts des
gestauten Drin auf, der Koman-Stausee
durchzieht die nordalbanischen Alpen mit
mehreren Windungen. Wer ins Valbona-Tal will,
nimmt am besten die Fähre, denn schon die
Fahrt ist ein besonderes Erlebnis. Wälder,
kleine Bergseen, Alpweiden, Höhlen aber auch
Schluchten, Kaskaden und Wasserfällen prägen
hier die Landschaft, renovierte alte Dorfhäuser
sind stimmungsvolle Unterkünfte. Wer sich
hierher aufmacht, muss fit sein. Freuen Sie sich
auf über 1.000 Höhenmeter bei der
Überquerung des Valbona-Passes und bei den
weiteren Wanderungen!

Termin und Reisepreis (pro Person im DZ)
01.06. - 30.09.2024 890 €

Der oben angegebene Reisepreis gilt für 8 Tage im
gewünschten Zeitraum (bei Buchung von 2 Personen im
Doppelzimmer), Reisebeginn ist täglich möglich.

- Reisepreis bei 3 Personen (Dreibett-Zimmer): 770 € p.P.
- Reisepreis bei 4 Personen (2 DZ):                   730 € p.P.
- Reisepreis bei 5 Personen (2 DZ und 1 DrZ):  690 € p.P.
- Reisepreis bei 6 bis 8 Personen:                     675 € p.P.
- EZ-Zuschlag (nur in Tirana und Shkodra möglich): 70 €

Teilnehmerzahl:
Mindestens 2 Personen, höchstens 8 Personen

Anforderung an die Kondition: Schwer


Im Reisepreis enthalten
- Unterkunft: 7 Übernachtungen im Doppelzimmer mit

eigener Dusche/WC, davon je 1 in 3-Sterne-Hotels in
Shkodra und in Tirana sowie 5 in einfachen
Berggasthöfen, davon 2 in Valbona, 2 in Theth und 1 in
Nderlysa

- Verpflegung: Start und Ende im Hotel mit Frühstück, im
Gebirge Vollpension ab dem Mittagessen am 2. Tag bis
zum Frühstück am 7. Tag (siehe "Reiseverlauf")

- Transferfahrten: Private Transferfahrten mit PKW oder
Minibus: 1. Tag Flughafen Tirana - Hotel Shkodra, 4. Tag
Anfahrt zur Wanderung, 7. Tag Shkodra - Hotel Tirana, 8.
Tag Hotel Tirana - Flughafen Tirana; Transfers mit
lokalen Sammeltaxis im Gebirge: 2. Tag Hotel Shkodra -
Koman, Fierza - Valbona-Tal, 7. Tag Nderlysa – Shkodra

- Fährfahrt: Mit der Drinfähre über den Koman-Stausee
- Gepäcktransport zur nächsten Unterkunft: Mit einem

Fahrzeug am 2. und 6. Tag, mit Pferd oder Maultier am 4.
Tag über den Valbona-Pass

- Wander-Informationen: Ausführliches Infomaterial mit
detaillierten Beschreibungen und Karten zu den
Wandertouren rund um Valbona und Theth, GPS-Gerät
mit Routendaten, Mobiltelefon mit lokaler SIM-Card

- Extras: Telefonisch erreichbarer deutsch- oder
englischsprachiger Ansprechpartner vor Ort

- Atmosfair-Beitrag: CO2-Kompensationsbeitrag der
Fluganreise nach Albanien mit atmosfair

Lupe Reisen Grabenstr. 2 D - 53844 Troisdorf
info@lupereisen.com www.lupereisen.com Tel. 02241 / 84465-0



Individualreisen

Albanien

Vjosatal und Riviera - Wandern in Südalbanien
Individuelle Wanderreise mit Mietwagen 8 Tage (ohne Anreise)

Leichte und mittlere Wandertouren im
albanischen Bergland

Familiäre Unterkünfte und Badepausen an
Fluss und Meer

Zeit für kulturelle Abstecher nach
Gjirokastra und Butrint

Karte hergestellt aus OpenStreetMap-Daten/ Lizenz: Open Database License (ODbL)/
Courtesy of OpenStreetMap.de

Blühender Oleander säumt unseren Weg. Von
uralten Olivenbäumen beschattet, steigen wir
den Schotterweg bergan, vor uns schon die
steinernen Häuser von Qeparo i Siperm. Wie
eine Burg sind sie an den Felsen geheftet und
erinnern an unruhigere Jahrhunderte. Heute
lässt es sich hier entspannt wandern. Dass die
Region bis heute schwer zugänglich ist, ist für
uns von großem Vorteil. Nur an wenigen Orten
im Mittelmeerraum ist die Landschaft so
ursprünglich geblieben wie in den Bergregionen
der albanischen Riviera und im Vjosatal.

Termin und Reisepreis (pro Person im DZ)
01.04. - 31.05.2024   Nebensaison 590 €
01.06. - 30.06.2024   Zwischens. 1 615 €
01.07. - 31.08.2024   Hauptsaison 695 €
01.09. - 30.09.2024   Zwischens. 2 640 €
01.10. - 31.10.2024   Nebensaison 590 €

Der oben angegebene Reisepreis gilt für Mietwagen
Kategorie Economy für 8 Tage im gewünschten Zeitraum
(bei Buchung von 2 Personen).
Reisepreis Kat. Premium:   710 € (NS)  /  735 € (ZS1)  / 
875 € (HS)  /  825 € (ZS2)
Reisebeginn ist täglich möglich, Reisepreis für Termine
über die Saisongrenzen auf Anfrage.

Mietwagen-Typen
Kategorie Economy: z.B. Skoda Fabia, Skoda Rapid
Kategorie Premium: z.B. Skoda Octavia, Skoda Yeti

Teilnehmerzahl:
Bei 3 oder mehr Gästen ist der Reisepreis günstiger!

Anforderung an die Kondition: Mittel


Im Reisepreis enthalten
- Unterkunft: 7 Übernachtungen im Doppelzimmer mit

Dusche/WC in Hotels und Pensionen mit ca.
3-Sterne-Standard, davon 3 in Permet im Vjosa-Tal, 3 in
Himara an der albanischen Riviera und 1 in Tirana

- Verpflegung: 7x Frühstück
- Mietwagen: PKW der gewählten Kategorie mit

Handschaltung (Automatik auf Anfrage, ggf. mit Aufpreis)
für 7 Miettage ab/bis Flughafen Tirana (ab/ an Fährhafen
Durres gegen Aufpreis), unbegrenzte Kilometer;
Haftpflichtversicherung, Vollkaskoversicherung ohne
Selbstbeteiligung und Diebstahlversicherung

- Infomaterial: Landkarte Albanien, Besuchstipps &
aktuelle Zielgebiets-Informationen, lokale Telefonkarte
mit großem Mobildaten-Budget zum Navigieren
unterwegs und mit Freiminuten zum Telefonieren ins
Ausland

- Wanderinformationen: Wanderführer mit detaillierten
Beschreibungen für Wandertouren rund um Permet und
an der albanischen Riviera, GPS-Daten zu den Touren

- Atmosfair-Beitrag: CO2-Kompensationsbeitrag der
Fluganreise nach Albanien mit atmosfair

Lupe Reisen Grabenstr. 2 D - 53844 Troisdorf
info@lupereisen.com www.lupereisen.com Tel. 02241 / 84465-0



Individualreisen

Fränkische Schweiz / Deutschland

Fränkische Schweiz - Traumtouren im Trubachtal
Individuelle Wanderreise in Deutschland 8 Tage (ohne Anreise)

Wandern im Mittelgebirge mit viel Natur
und Kultur

Entlang von stillen Bächlein zu Burgen und
Biergärten

Kultur in Forchheim, Gößweinstein und
Tüchersfeld

Karte hergestellt aus OpenStreetMap-Daten/ Lizenz: Open Database License (ODbL)/
Courtesy of OpenStreetMap.de

Stolz thront die Burg auf einem Felsen über
dem kleinen Ort. Wer durch die Gassen von
Egloffstein streift, kann sich gut vorstellen, wie
das Leben in einem Ritterort einst aussah. Und
vom Aussichtspunkt "Komtessenruh" wie einst
Julie von Egloffstein einen schönen Blick ins
Trubachtal erheischen. Der kleine Bach am
Talgrund windet sich zwischen sattgrünen
Wiesen, links und rechts erhebt sich, von
Felsen durchbrochen, der Wald und hier und
dort sind die roten Dächer eines Dorfes zu
sehen. Eine Landschaft, wie vom romantischen
Maler erdacht!

Termin und Reisepreis (pro Person im DZ)
29.03. - 15.11.2024 450 €

Der obige Reisepreis gilt bei einer Buchung von 2
Personen für 8 Tage / 7 Nächte im gewünschten Zeitraum.
- EZ-Zuschlag pro Person bei Buchung von 2 Personen
mit jeweils eigenem Zimmer: 60 €
- Reisepreis bei Buchung von 1 Person: 540 €
- Reisebeginn ist täglich möglich.
Hinweis: Bei Nutzung des Deutschland-Tickets:
Preisnachlass 35 €

Teilnehmerzahl:
Ab 1 Person bis beliebig viele Personen. 

Anforderung an die Kondition: Mittel


Im Reisepreis enthalten
- Unterkunft: 7 Übernachtungen im Doppelzimmer mit

eigener Dusche/WC in einer gepflegten Pension in
Obertrubach

- Verpflegung: 7x Frühstück, ein Bratwurstessen und ein
Kaffeegedeck mit Torte

- Nutzung der öffentlichen Verkehrsmittel: Fahrkarten für
die Nutzung der Busse für An- und Abreise zu den
beschriebenen Wanderungen

- Infomaterial: Detailliertes Wanderprogramm als Ausdruck
sowie GPS-Daten, Infos über die wichtigsten
Sehenswürdigkeiten, Buslinienplan

- Extras: Telefonisch erreichbare Ansprechpartnerin vor
Ort

Lupe Reisen Grabenstr. 2 D - 53844 Troisdorf
info@lupereisen.com www.lupereisen.com Tel. 02241 / 84465-0


