
Reisen nach Nordeuropa

Viel Spaß beim Stöbern!

Großbritannien Schottland – Highlands, Kilts und Castles Gruppenreisen

Großbritannien Wales – Verborgenes Juwel der Britischen Inseln Gruppenreisen

Großbritannien Genusswandern auf der Kanalinsel Guernsey Gruppenreisen

Großbritannien Cornwall - zu Fuß auf alten Schmugglerpfaden Gruppenreisen

Norwegen Wandern auf den Lofoten und Vesteralen Gruppenreisen

Norwegen Komfortabel wandern im Herz der Lofoten Gruppenreisen

Island Wandern & Entdecken rund um Island Gruppenreisen


www.lupereisen.com



Gruppenreisen

Schottland / Großbritannien

Schottland – Highlands, Kilts und Castles
Wanderstudienreise im Norden Großbritanniens 12 Tage (ohne Anreise)

Wildes Glencoe, Loch Ness und malerischer
Loch Leven

Festungen, Hafenörtchen und die Stadt
Edinburgh

Typisch Schottisch: Kiltschneiderei und
Whisky-Destillerie

Karte hergestellt aus OpenStreetMap-Daten/ Lizenz: Open Database License (ODbL)/
Courtesy of OpenStreetMap.de

Kantig erheben sich die Berggipfel vor dem
frühlingsblauen Himmel. Überall erhellen weiße
Schneereste die braungrünen Hänge, die sich
zu einem Trogtal formen. Auf nicht einmal
1000m präsentiert sich in den schottischen
Highlands ein faszinierendes einst von
Gletschern geprägtes Panorama. Karg und
abweisend sind die Berge rund um Glencoe, die
Geschichte des Tales lässt einen erschaudern.
Man kann sich gut vorstellen, wie einst Männer
im Schottenkleid hier oder auch am Ben Nevis
für ihre Ehre kämpften. Seien Sie live dabei in
den Kulissen, wo Braveheart und Rob Roy
gedreht wurden!

Termin und Reisepreis (pro Person im DZ)
18.05. - 29.05.2024 2.780 €
21.06. - 02.07.2024 2.780 €
19.07. - 30.07.2024 2.780 €
09.08. - 20.08.2024 2.780 €

Einzelzimmer-Zuschlag: 390 €
Zuschlag Doppelzimmer zur Alleinnutzung: 530 € 

Gruppengröße: 5-16 Personen

Anforderung an die Kondition: Mittel


Im Reisepreis enthalten
- 11 Übernachtungen in Mittelklassehotels oder

Guesthouses im Doppelzimmer mit eigener Dusche/WC,
davon 2 in Dunbar bei Edinburgh, 3 am Cairngorms
National Park, 3 in Plockton und 2 in Glencoe
(Hotelabfolge bei Termin 1 umgekehrt)

- 11x Frühstück, 10x Abendessen (2- oder 3-Gängemenu
mit vegetarischer Option)

- Sammeltransfer Flughafen Edinburgh - Unterkunft und
zurück

- Alle Transfers an den Programmtagen
- 8 geführte Wandertouren
- Orientierungs-Rundgang in Edinburgh
- Besichtigung einer Kiltschneiderei
- Eintritt Whisky-Destillerie mit Probe
- Eintritt Stirling Castle, Garten Blair Castle, Eilean Donan

Castle
- Deutschsprachige, ortskundige Reiseleitung
- CO2-Kompensationsbeitrag der Fluganreise mit

atmosfair

Lupe Reisen Grabenstr. 2 D - 53844 Troisdorf
info@lupereisen.com www.lupereisen.com Tel. 02241 / 84465-0



Gruppenreisen

Wales / Großbritannien

Wales – Verborgenes Juwel der Britischen Inseln
Wanderreise in Großbritannien 12 Tage (ohne Anreise)

Stille und karge Brecon Beacons mit
Bücherdorf Hay-on-Wye

Vielfältige Berglandschaften des Snowdonia
National Parks

Steilküsten, Sandstrände, Hafenstädtchen
und  Burgen

Karte hergestellt aus OpenStreetMap-Daten/ Lizenz: Open Database License (ODbL)/
Courtesy of OpenStreetMap.de

"Ein unermesslicher Dunst ... der Blick nach
unten war schrecklich, er vermittelte einem die
Idee mehrerer Höllen, verdeckt von dickem
Rauch." So wie Thomas Pennant 1781 den
Snowdon erlebte, ergeht es Ihnen hoffentlich
nicht. Dennoch, wahre Naturerlebnisse
brauchen das Extreme. Und Wind, Regen und
Nebel gibt es in Snowdonia viel. Kein Wunder,
dass hier Druiden, Drachen und Feen ihr
Unwesen treiben. Aber: das Wetter kann
innerhalb von Minuten umschlagen! Und: wenn
es denn schön ist, bieten sich unvergessliche
Blicke. Wir drücken Ihnen die Daumen!

Termin und Reisepreis (pro Person im DZ)
20.05. - 31.05.2024 2.595 €
15.07. - 26.07.2024 2.595 €
29.07. - 09.08.2024 2.595 €
12.08. - 23.08.2024 2.595 €
26.08. - 06.09.2024 2.595 €

Einzelzimmer-Zuschlag: 325 €
Zuschlag Doppelzimmer zur Alleinnutzung: 445 €

Gruppengröße: 5-12 Personen

Anforderung an die Kondition: Mittel


Im Reisepreis enthalten
- 11 Übernachtungen in Unterkünften mit gutem

3-Sterne-Standard, davon 4 in einer viktorianischen Villa
in Brecon und 7 im viktorianischen Herrenhaus Dolserau
Hall bei Dolgellau im Snowdonia Nationalpark

- Halbpension mit Frühstück und 3-Gänge-Abendmenü
(Wahlmenü mit vegetarischer Option)

- Ausflugs- und Wanderprogramm laut Beschreibung
- Alle Transfers an den Tagen mit festem Programm
- Eintrittsgelder (Bodnant Garden und Llanfair Slate Mine)
- Deutschsprachige ortskundige Reiseleitung
- CO2-Kompensationsbeitrag der Fluganreise mit

atmosfair

Lupe Reisen Grabenstr. 2 D - 53844 Troisdorf
info@lupereisen.com www.lupereisen.com Tel. 02241 / 84465-0



Gruppenreisen

Guernsey / Großbritannien

Genusswandern auf der Kanalinsel Guernsey
Wanderreise Kanalinsel vor Großbritannien 8 Tage (ohne Anreise)

Wandern über Klippen, auf Küstenpfaden
und durch Urwälder

Hafenstädtchen, Festungen, Herrenhäuser
und subtropische Gärten

Schiffsausflug auf die himmlisch ruhige,
kleine autofreie Insel Herm

Karte hergestellt aus OpenStreetMap-Daten/ Lizenz: Open Database License (ODbL)/
Courtesy of OpenStreetMap.de

"Bian v'nue á tous" heißt es im Tourismusbüro
von St. Peter Port. Und wenn jemand Sie fragt
"Quaï temps qu'i fait?" sollten Sie mit "I' fait
caoud ogniet" antworten, sofern das Wetter gut
ist! Das Guernésiais ist eine eigene
normannische Sprache und Sie merken schon,
wer Französisch kann, ist im Vorteil. Überhaupt
bietet die Insel eine interessante Mischung: ein
mediterranes Klima, in dem auch
Bananenstauden wachsen. Und traditionell
Britisches wie Baked Beans oder Scones direkt
neben Austern und Hummer á la francaise –
lassen Sie es sich schmecken!

Termin und Reisepreis (pro Person im DZ)
25.05. - 01.06.2024* 1.595 €
27.07. - 03.08.2024* 1.595 €
10.08. - 17.08.2024* 1.595 €
24.08. - 31.08.2024* 1.595 €

Einzelzimmer-Zuschlag: 190 €
Zuschlag Doppelzimmer zur Alleinnutzung: 290 €
*Kombinierbar mit der Jersey-Reise

Hinweis: Bei Kombibuchung mit der Wanderreise Jersey
zahlt Lupe Reisen die Fährfahrt und die Hotel-Transfers.

Gruppengröße: 5-12 Personen

Anforderung an die Kondition: Mittel


Im Reisepreis enthalten
- 7 Übernachtungen im Doppelzimmer mit Dusche/WC in

einem guten 3*-Hotel oberhalb von St Peter Port
- Halbpension mit Frühstücksbüffet und dreigängiges

Abendmenü (Wahlmenü)
- Alle Transfers an den Programmtagen mit öffentlichen

Verkehrsmitteln (Wochenpass für die Inselbusse)
- 5 geführte Wanderungen
- Rundgang durch die Candie Gardens
- Deutschsprachige ortskundige Reiseleitung
- CO2-Kompensationsbeitrag der Fluganreise mit

atmosfair

Lupe Reisen Grabenstr. 2 D - 53844 Troisdorf
info@lupereisen.com www.lupereisen.com Tel. 02241 / 84465-0



Gruppenreisen

Großbritannien

Cornwall - zu Fuß auf alten Schmugglerpfaden
Wanderreise in Großbritannien 8 Tage (ohne Anreise)

Wandern an Steilküsten und entlang
malerischer Strände

Bunte Fischerdörfer und lebendige
Hafenorte entdecken

Land's End, Lizard Point und Cornische
Riviera

Karte hergestellt aus OpenStreetMap-Daten/ Lizenz: Open Database License (ODbL)/
Courtesy of OpenStreetMap.de

"Hier war die Freiheit, die ich lang ersehnt, lang
gesucht und noch nicht gekannt hatte…"
schreib Daphne du Maurier in den 20er Jahren,
als sie in Cornwall ankam. Beim Streifen über
bewaldete Klippen, zu stillen Buchten und durch
charmante Fischerdörfchen fand sie ihr Glück.
Tun wir es ihr nach und machen uns zu Fuß auf
den Weg. Ob bei Regen oder Sonnenschein,
die sanften Hügellandschaften im Südwesten
Englands sind es unbedingt wert, erwandert zu
werden!

Termin und Reisepreis (pro Person im DZ)
25.05. - 01.06.2024 1.995 €
15.06. - 22.06.2024* 1.995 €
13.07. - 20.07.2024* 1.995 €
27.07. - 03.08.2024 1.995 €
03.08. - 10.08.2024 1.995 €
17.08. - 24.08.2024 1.895 €
31.08. - 07.09.2024* 1.995 €
07.09. - 14.09.2024* 1.995 €

Einzelzimmerzuschlag: 270 €, Zuschlag Doppelzimmer zur
Alleinnutzung: 390 €
Termine mit *: kein Einzelzimmer möglich, Zuschlag
Doppelzimmer zur Alleinnutzung: 540 €

Gruppengröße: 5-16 Personen

Anforderung an die Kondition: Mittel


Im Reisepreis enthalten
- 7 Übernachtungen im Doppelzimmer mit Dusche/WC im

Mittelklassehotel in St Ives bzw. in Falmouth (je nach
Termin)

- Halbpension mit englischem oder kontinentalem
Frühstück und abends 3-Gänge-Menü

- 6 geführte Wanderungen laut Programm
- Alle Transfers an den Programmtagen
- Zugfahrt Lelant - St. Ives (entfällt bei Standort Falmouth,

stattdessen Bustransfer vom Hotel in Falmouth)
- Eintrittsgelder St. Michael Mount & Minack Theatre
- Deutschsprachige ortskundige Reiseleitung
- CO2-Kompensationsbeitrag der Fluganreise mit

atmosfair

Lupe Reisen Grabenstr. 2 D - 53844 Troisdorf
info@lupereisen.com www.lupereisen.com Tel. 02241 / 84465-0



Gruppenreisen

Norwegen

Wandern auf den Lofoten und Vesteralen
Wanderreise in Norwegen 15 Tage (ohne Anreise)

Wiederbelebtes Fischerdorf Nyksund auf
den Vesteralen

Freilichtmuseum Nusfjord und
Fischerdorfmuseum in Å

Mit dem Postschiff Hurtigruten durch den
Trollfjord

Karte hergestellt aus OpenStreetMap-Daten/ Lizenz: Open Database License (ODbL)/
Courtesy of OpenStreetMap.de

In sich gewunden und ganz knorrig ducken sich
die wenigen Bäume 
über die karge Heidelandschaft. Nur die weißen
Stämme verraten, 
dass es tatsächlich Birken sind, die hier im
Kampf gegen den 
allgegenwärtigen Wind ihren ganz eigenen
Wuchs herausgebildet 
haben. Die bunten Holzhäuser mit den
angerosteten Blechdächern in 
den wenigen Dörfern setzen farbige Akzente.
Etwas desolat dafür 
aber umso malerischer. Vor allem vor einem
kräftig blauem Himmel 
mit vereinzelten weißen Wolkenbändern. Auf
zum Wandern in einer 
Landschaft voller Kontraste!

Termin und Reisepreis (pro Person im DZ)
26.05. - 09.06.2024 2.220 €
02.06. - 16.06.2024 2.280 €
09.06. - 23.06.2024 2.280 €
16.06. - 30.06.2024 2.280 €
23.06. - 07.07.2024 2.280 €
30.06. - 14.07.2024 2.280 €
07.07. - 21.07.2024 2.280 €
14.07. - 28.07.2024 2.280 €
21.07. - 04.08.2024 2.280 €
28.07. - 11.08.2024 2.280 €
04.08. - 18.08.2024 2.280 €
11.08. - 25.08.2024 2.280 €
18.08. - 01.09.2024 2.280 €
25.08. - 08.09.2024 2.220 €

Einzelzimmerzuschlag (2 Einzelzimmer verfügbar): 420
€Hinweis: Bei Buchung eines halben Doppelzimmers wird
der halbe Einzelzimmer-Zuschlag berechnet, wenn kein/e
passende/r Zimmerpartner/in gefunden wird (bei Buchung
bis 4 Wochen vor Reisebeginn)

Gruppengröße: 5-8 Personen

Anforderung an die Kondition: Schwer


Im Reisepreis enthalten
- 14 Übernachtungen in einfachen Hütten in

Zweibettzimmern mit Gemeinschaftsbad/WC, teilweise
als Durchgangszimmer (inkl. Bettwäsche und
Endreinigung), davon 4 auf den Vesteralen in Nyksund, 4
auf den Lofoten bei Svolvær und 6 in Hamnøy bei Reine
am Reinefjord

- Rundfahrt mit dem Kleinbus ab/bis Flughafen Evenes
- Geführte Wanderungen laut Programm
- Norwegen-Reiseführer
- Der deutschsprachige Reiseleiter ist gleichzeitig der

Fahrer des Kleinbusses
- CO2-Kompensationsbeitrag der Fluganreise mit

atmosfair

Lupe Reisen Grabenstr. 2 D - 53844 Troisdorf
info@lupereisen.com www.lupereisen.com Tel. 02241 / 84465-0



Gruppenreisen

Norwegen

Komfortabel wandern im Herz der Lofoten
Wanderreise in Norwegen 8 Tage (ohne Anreise)

Gebirgswanderungen in Vestvagoya und
Ballstad

Mitternachtssonne am nördlichen
Polarkreis

7 komfortable Übernachtungen im DZ mit
eigener Dusche/WC

Karte hergestellt aus OpenStreetMap-Daten/ Lizenz: Open Database License (ODbL)/
Courtesy of OpenStreetMap.de

"Es begann nicht mehr Nacht zu werden, die
Sonne tauchte kaum die Scheibe ins Meer
hinab und kam dann wieder empor, rot,
erneuert, als sei sie unten gewesen und habe
getrunken. Wie merkwürdig es mir in den
Nächten ergehen konnte, kein Mensch würde
es glauben..." schrieb Knut Hamsun über die
Mitternachtssonne. Das besondere Licht in den
Nächten des Sommers lässt die Natur
verwunschen erscheinen. Die urtümlichen
Küstenlandschaften der Lofoten ganz
besonders. Sehen Sie selbst!

Termin und Reisepreis (pro Person im DZ)
16.06. - 23.06.2024 1.890 €
23.06. - 30.06.2024 1.890 €
30.06. - 07.07.2024 1.890 €
07.07. - 14.07.2024 1.890 €
14.07. - 21.07.2024 1.890 €
21.07. - 28.07.2024 1.890 €
28.07. - 04.08.2024 1.890 €
04.08. - 11.08.2024 1.890 €
11.08. - 18.08.2024 1.890 €
18.08. - 25.08.2024 1.890 €

Einzelzimmer-Zuschlag (2 Einzelzimmer verfügbar): 350
€Hinweis: Bei Buchung eines halben Doppelzimmers wird
der halbe Einzelzimmer-Zuschlag berechnet, wenn kein/e
passende/r Zimmerpartner/in gefunden wird (bei Buchung
bis 4 Wochen vor Reisebeginn)

Gruppengröße: 6-8 Personen

Anforderung an die Kondition: Schwer


Im Reisepreis enthalten
- 7 Übernachtungen auf der Lofoten-Insel Vestvågoya in

gemütlichen Rorbuers im 2-Bettzimmer mit eigener
Dusche/WC

- Halbpension (Frühstück und Abendessen)
- Rundfahrt mit dem Kleinbus ab/bis Flughafen Evenes bei

Narvik
- Geführte Wanderungen laut Programm
- Der deutschsprachige Reiseleiter ist gleichzeitig der

Fahrer des Kleinbusses
- CO2-Kompensationsbeitrag der Fluganreise mit

atmosfair

Lupe Reisen Grabenstr. 2 D - 53844 Troisdorf
info@lupereisen.com www.lupereisen.com Tel. 02241 / 84465-0



Gruppenreisen

Island

Wandern & Entdecken rund um Island
Wanderreise in Island 15 Tage (inkl. Flug)

Wanderungen durch die schönsten
Landschaften der Insel

Vulkankrater, Wasserfälle, Gletscherzungen
und Fjordlandschaften

Die Erde lebt - Geothermik im zentralen
Hochlandplateauu

Karte hergestellt aus OpenStreetMap-Daten/ Lizenz: Open Database License (ODbL)/
Courtesy of OpenStreetMap.de

Mit einem gewaltigen Tösen stürzen Unmengen
an Wasser in die Tiefe. Die Gischt sprüht in alle
Richtungen und es dröhnt in den Ohren. Der
ganze Boden scheint zu beben. Beim Besuch
am Dettifoss spürt man die Urgewalt der
Elemente hautnah. Wie übrigens an vielen
Stellen in Island: Gletscher haben ihre schroffen
Spuren hinterlassen, Vulkane die Landschaft
geprägt. In dampfenden Solfataren sind sie
heute noch gegenwärtig. Eine spannende Reise
in die Geschichte der Erde!

Termin und Reisepreis (pro Person im DZ)
30.06. - 14.07.2024 5.390 €
14.07. - 28.07.2024 5.390 €
28.07. - 11.08.2024 5.390 €
11.08. - 25.08.2024 5.390 €

Einzelzimmer-Zuschlag: 980 €

Gruppengröße: 5-8 Personen

Anforderung an die Kondition: Mittel-Schwer


Im Reisepreis enthalten
- 13 Übernachtungen im Doppelzimmer mit

Etagendusche/WC, 1 Übernachtung im Doppelzimmer
mit privater Dusche/WC

- 13x Frühstück (inklusive Getränke) und 7x Abendessen
- Linienflug ab/bis Frankfurt
- Transfers ab/bis Flughafen Keflavik im Allrad-Minibus,

der von der Reiseleitung gefahren wird
- Programm laut Ausschreibung
- Deutschsprachige Reiseleitung
- CO2-Kompensationsbeitrag der Fluganreise mit

atmosfair

Lupe Reisen Grabenstr. 2 D - 53844 Troisdorf
info@lupereisen.com www.lupereisen.com Tel. 02241 / 84465-0


