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Fahrradreise in Estland

Geschichte und Gegenwart der Hauptstadt
Tallinn

Naturerlebnisse auf den Inseln Hiiumaa und
Saaremaa

Das Leben vor 100 Jahren ergrinden im
Museumsdorf Koguva

Tallinn

¢ 9
9 9

Osel

Dorpat
Tartu
o

\

Karte hergestellt aus OpenStreetMap-Daten/ Lizenz: Open Database License (ODbL)/
Courtesy of OpenStreetMap.de

Dachten Sie auch immer Bullerb liege in
Schweden? Weit gefehlt! Fahren Sie nach
Haapsalu in Estland, dort kénnen Sie den Zauber
des Kinderbuchs wieder aufleben lassen. llon
Wikland, die Zeichnerin von Astrid Lindgren lebte
lange hier und liel3 sich von den hiibschen
Holzh&usern fur ihre lllustrationen inspirieren. Die
weiten Wiesen und Walder auf den umliegenden
Inseln taten ein Ubriges. Wer sich mit dem Rad
im Westen Estlands auf den Weg macht, kann
marchenhafte Landschaften erkunden und
bewegt sich in nahezu unberihrter Natur.
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Entlang der Kliste und der Inseln per Rad

D - 53844 Troisdorf
www.lupereisen.com

Gruppenreisen

10 Tage (ohne Anreise)

Termin und Reisepreis (pro Person im DZ)

13.07. - 22.07.2018 1.395 €
10.08. - 19.08.2018 1.395 €
07.09. - 16.09.2018 1.395 €

Einzelzimmer-Zuschlag: 215 €

Bitte beachten Sie auch unsere ,Wanderreise Estland®.
Beide Reisen kdnnen in Kombination gebucht werden. Wir
gewahren einen Rabatt bei Kombination der beiden Reisen.

GruppengrofRe: 10-14 Personen
Anforderung an die Kondition: Mittel

Im Reisepreis enthalten

-9 Ubernachtungen im Doppelzimmer mit Dusche/WC,
davon 2 im Mittelklassehotel in Tallinn, 1 in einer Hotelvilla
in Haapsalu, 2 in einem Landhof auf Hiiumaa, 2 in einem
Boutique-Hotel in Saaremaa, 1 in einem Hotel an der
Westkiste und 1 im maritimen Hotel am Jachthafen in
Parnu

-Halbpension an allen Tagen (Friihstlick, Abendessen)
-Kaltgetranke wahrend der Radtouren

-Samtliche Transfers ab/bis Flughafen Tallinn im modernen
klimatisierten Reisebus inkl. Gepack- und Radtransport
-Fahriberfahrten und Zugticket

-Moderne Tourenrader fiir 10 Tage inkl. Satteltaschen
-Eintrittsgelder (Domkirche Tallinn, Kloster Pirita,
Leuchtturm Képu, Bischofsburg Kuressaare)

-Qualifizierte deutschsprachige Reiseleitung

Tel. 02241 / 84465-0



Reisebeschreibung

Estland ist ein flaches Land und auch nur recht diinn besiedelt. Von seinen knapp 1,3 Mill. Einwohnern lebt ein
gutes Drittel in der Hauptstadt Tallin. Entsprechend wenig Verkehr ist auf dem gut ausgebauten StralRennetz
aulerhalb Tallinns. Als Fahrradfahrer wird man zudem Uberall gern gesehen — die perfekten Voraussetzungen fir
die Radwanderreise in Estland!

Unsere Fahrradreise flhrt entlang der estnischen Westkiste und uber die ihr vorgelagerten Inseln. Unsere
Reiseleiter kennen sich vor Ort bestens aus und haben daher Routen ausgesucht, auf denen wir die estnische
Natur, Geschichte und Kultur abseits groRer Touristenstréme kennen lernen werden. Das Tempo bestimmen wir,
die Tagestouren sind so geplant, dass kein Teilnehmer Uberfordert sein wird. Auch ein Begleitbus steht immer
bereit und kann bei unerwarteten Schwierigkeiten eingesetzt werden. Unsere Pausen verbringen wir an
vorbereiteten Picknickplatzen. Zusammen genief3en wir die entspannten Fahrten durch die faszinierende Natur
Estlands.

Reiseablauf (Anderungen vorbehalten)

1. Tag: Anreise nach Tallinn

Individuelle Anreise mit dem Flugzeug oder mit der Fahre nach Tallinn (nicht im Reisepreis enthalten). Transfer
zum Hotel. Bei einem gemeinsamen Abendessen lernen wir uns kennen und erfahren Genaueres zum
Reiseverlauf.

2. Tag: Tallinn — alte Hanse- und neue Hauptstadt

Zu Fuld erkunden wir das mittelalterliche Tallinn mit Rathausplatz, hanseatischen Birgerhausern und alter
Stadtbefestigung. Weiter geht es auf den Domberg mit Domkirche und Schloss, wo die Regierung ihren Sitz
hat. Hier befindet sich auch die Alexander-Newskij-Kathedrale, der gréfte Sakralbau des gesamten Baltikums.
Am Nachmittag radeln wir zur von Zar Peter |. begriindete Park- und Schlosslandschaft von Kadriorg
(Katharinental). Am Finnischen Meerbusens entlang geht es zum Seglerhafen von Pirita, wo wir zur
Abenddammerung das Tallinner Panorama geniefen kdnnen (Radtour ca. 25 km). Zurlck in der Altstadt,
kehren wir in einem alten hanseatischen Restaurant ein.

3. Tag: Haapsalu — das Zarenbad

Mit dem Zug und dann mit dem Rad fahren wir durch unberihrte Landschaft bis an die estnische Westkiste
nach Haapsalu (Radtour ca. 60 km). Unser Radweg nutzt die Trasse der ehemaligen Bahnverbindung in den
Badeort, den die Zarenfamilie einst einrichten liel3.

Der Kurort Haapsalu (dt. Hapsal) ist mit seiner Bischofsburg, mit Ateliers und Galerien sowie vielen bunten
Holzhauschen und nicht zuletzt mit seinen Ostseestranden weit mehr als nur eine vertraumt-romantische
Kleinstadt. Unsere Unterkunft fiir die nachste Nacht befindet sich in einer Hotelvilla am Meer.

4. Tag: Die Insel Hiiumaa — ein Wald im Meer

Die erste Station unserer Radtour ist der Fahrhafen Rohukdla. Von hier setzen wir auf die Insel Hiiumaa Uber.
Durch Heide- und Wald-Sumpf-Landschaften geht es per Rad weiter bis zu einem Landhof, der uns flir zwei
Tage Unterkunft und Abendessen bieten wird (Radtour ca. 65 km). Auf dem Weg dorthin laden schone
Sandstrande zu einem erfrischenden Bad ein.

5. Tag: Die Insel Hiilumaa — ein Vogelparadies

Der Tag beginnt mit der Besichtigung des Leuchtturms von Kopu, an dessen Standort schon seit Anfang des
16. Jh. ein Leuchtfeuer unterhalten wird. Unsere Radtour fiihrt uns anschlie®end auf die Halbinsel Kassari, wo
die Mdglichkeit zur Besichtigung einer Wollmanufaktur besteht (Radtour ca. 50 km). Die von der Halbinsel
eingeschlossene Kaina-Bucht ist ein international bekanntes Vogelschutzgebiet. Mehrere Beobachtungstiirme
ermoglichen einen weiten Rundumblick auf die Kiistenlandschaft und natirlich auch zu gegebener Zeit auf den
Vogelzug. In einem Strandrestaurant erwartet uns heute unser Abendessen

6. Tag: Die Insel Saaremaa — Wildnis, Windmuhlen, Wehrkirchen

-
P

7

LUPE Lupe Reisen  Grabenstr.2 D - 53844 Troisdorf
& L REISEN info@lupereisen.com  www.lupereisen.com Tel 02241 / 84465_0



Am Morgen verlassen wir Hiilumaa und setzen zur nachsten Insel Uber, nach Saaremaa. Die grofite Insel
Estlands ist fast dreimal so gro® wie Rlgen, hat aber nicht einmal halb so viele Einwohner. Auf unserer
Tagestour Uber die Insel besichtigen wir nicht nur die alte Wehrkirche von Karja, sondern auch historische
Windmuhlen und erreichen die mehr als 20 m hohe Steilkiiste des Panga-Kliffs. Weiter geht es nach
Kuressaare, wo wir die nachsten zwei Nachte in einem Boutique-Hotel Gibernachten (Radtour ca. 50 km).

7. Tag: Die Insel Saaremaa — mehr Meer geht nicht

Ein Ausflug mit dem Fahrrad auf die Halbinsel Sorve lohnt sich. Das dicht bewaldete und fast unbewohnte
Gebiet gehdrt zu den am duinnsten besiedelten Landstrichen Estlands. Vielleicht haben wir Glick und begegnen
hier einem Elch.

Am Nachmittag entdecken wir Kuressaare bei einer deutschsprachigen Stadtfiihrung und besichtigen dabei
auch die alte Bischofsburg. Bereits seit Anfang des 19. Jahrhunderts ist Kuressaare ein Kurort und seit 1998 als
solcher erstes estnisches Mitglied des ,European Healthy Cities Network® (Radtour ca. 45 km).

8. Tag: Die Westkuste — Wacholderheiden und Orchideenwiesen

Im Museumsdorf Koguva auf der Insel Muhu erhalten wir interessante Einblicke in das bauerliche Leben vor
mehr als 100 Jahre. Anschlieend radeln wir weiter bis Kuivastu, wo wir uns wieder auf das estnische Festland
begeben. Die Tagestour setzt sich entlang der Westkiste fort, vorbei an Wald- und Gehdélzwiesen,
Wacholderheiden und Orchideenwiesen. Uberraschend stoRen wir auf ein bereits 1813 eingeweihtes
Schiller-Denkmal — das alteste Gberhaupt! Unser Hotel fiir die nachste Nacht befindet sich direkt am Meer
(Radtour ca. 45 km).

9. Tag: Die , Sommerhauptstadt* Parnu

Unsere letzte Fahrradtour fuhrt uns zuerst nach Parnu, das im Jahre 1890 als offizielles Mitglied ins Verzeichnis
der kaiserlich-russischen Kurorte eingetragen wurde. Das heute flihrende estnische Seebad ist nach Tallinn
wichtigstes Urlauberziel des Landes. Nachdem wir uns umgesehen haben, geht die Tagestour landeinwarts bis
in den Soomaa-Nationalpark. Hier speisen und tbernachten wir in einem Landhotel mit groRem Garten
(Radtour ca. 50 km).

10. Tag: Ruckreise
Nach dem Frihstick fahren wir von der Unterkunft im Soomaa-Nationalpark direkt zum Tallinner Flughafen.
Hier verabschieden wir uns und treten den individuellen Rickflug an. Gute Heimreise!

-
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Unterkunft und Verpflegung

9 Ubernachtungen mit Halbpension, davon 2 im
Mittelklassehotel in Tallinn, 1 in einer Hotelvilla in Haapsalu,
2 in einem Landhof auf Hiilumaa, 2 in einem Boutique-Hotel
in Saaremaa, 1 in einem Hotel an der Westkiiste und 1 im
maritimen Hotel am Jachthafen in Parnu.

Verpflegung: Das Frihstick wird in den Unterklnften
serviert, das Abendessen entweder in den Unterklinften
oder in landestypischen Lokalen (Halbpension).

Reiseleitung

Tiiu Kingsepp-Prost

Die sympathische Estin Tiiu Kingsepp-Prost st
Gasteflihrerin, hat Biologie und Germanistik studiert und
spricht gut deutsch. Sie schatzt es, ihren Gasten auch die
Landstriche auf3erhalb der touristischen Zentren naher zu
bringen.

Anforderungen an die Kondition: Mittel
8 Radtouren von 25 bis 65 km Streckenlange mit geringen
Héhenunterschieden sowie 1 Stadtrundgang. Die

Tourenrader sind im Reisepreis enthalten, bitte teilen Sie
uns rechtzeitig vor der Reise KdérpergroRe und Radwiinsche
(Damen/Herren) mit, damit wir das passende Rad fiur Sie
bereitstellen kdnnen.
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Nicht im Reisepreis enthalten
-Anreise nach Tallinn
-Mittagessen

Anreise

Nicht im Reisepreis enthalten. Start und Ende der Reise in
Tallinn.

Die Fahranreise nach Tallinn ist uber Helsinki von
Libeck-Traveminde aus mdglich, in Helsinki muss der
Hafen gewechselt werden. Von Frankfurt aus gibt es
Direktflige nach Tallinn, von anderen deutschen Flughéafen
Umsteigefllige.

Buchung des Fluges oder der Fahriiberfahrt in Eigenregie
oder Uber Lupe Reisen.

Vorschlag freiwillige atmosfair-Spende
www.atmosfair.com

Fir die Flige nach Tallinn und =zuriick entstehen
klimarelevante Emissionen von ca. 740 kg CO? pro Person.
Mit 17 € pro Person kénnen Sie zur Entlastung unseres
Klimas beitragen.

Teilnahme-Voraussetzung
Diese Reise ist fir Menschen mit Behinderung oder mit
eingeschrankter Mobilitat nicht geeignet.

Vertragsbedingungen

Letzte  Rucktrittsmoglichkeit des  Veranstalters  bei
Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl: 21 Tage vor
Reisebeginn.

Anzahlungshéhe: 20% des Reisepreises. Restzahlung fallig:
21 Tage vor Reisebeginn.

Veranstalter
Lupe Reisen

Tel. 02241 / 84465-0



