Kulturwandern in der Zips
Tatra & Slowakisches Paradies

Wanderstudienreise Slowakei

Grandiose Gebirgswelt der Hohen Tatra
Schluchten und begehbare Wasserfalle im
Slowakischen Paradies

Zipser Burg als groRte mitteleuropéische
Burganlage

Wunderschdne Dorfkirchen mit geschnitzten
Flugelaltaren

Gemeinsame Reiseleitung durch charmanten
Kunsthistoriker und fréhliche Touristikerin
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Kaum anderswo in Europa kann man grofRartige
Natur- und Kulturschénheiten so nahe beieinan-
der erwandern wie in der Umgebung der Zips. Die
Schluchten und begehbaren Wasserfélle des
Slowakischen Paradieses, die grandiose Bergwelt

FloRfahrt auf der Dunajec, dem Grenzfluss zu Polen

der Hohen Tatra, die Eishéhlen am Ful3 der Nie-
deren Tatra, der Dunajec-Durchbruch mit den

Das prachtige Rathaus in der Altstadt von Levoca Leutschau

Juray Zary haben wir fir dieses Konzept den
idealen Reiseleiter gefunden. Der dynamische
und charmante Kunsthistoriker war nach der
Wende Direktor der Nationalgalerie in Bratislava
und des Slowakischen Kulturinstitutes in Wien.
Seine in anerkannten Blchern ausgewiesene
Kompetenz fur die Kulturdenkmaler der Slowakei
verbindet sich mit seiner Begeisterung fir Natur
und Landschaft. Ein wirklicher Zugang zur Kultur
geht far ihn am besten und erholsamsten mit
einem aktiv-beschaulichen Zuwandern auf die
Kultur. Die Touristik-Studentin Karolina Kotvacova
ist nicht nur harmonisches Pendant zu Juraj,
sondern erganzt auch mit ihrer jugendlich-heiteren
und liebenswirdigen Art auf ideale Weise unser
Kulturwander-Konzept.

Unterkunft und Verpflegung

Unsere Unterkunft fiir alle 8 Ubernachtungen liegt
am Rande von Poprad/Deutschendorf, dem Tor
zur Hohen Tatra. Es ist ein behagliches Renais-
sance-Gebaude mit gut erhaltenen Gewdlben am

amisanten goralischen FloRfahrten ... Und da- denkmalgeschitzten Marktplatz des Stadtchens
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Spiskd Sobota/Georgenberg, ideal fir schone
abendliche Spaziergange. Das Stadtchen liegt nur
20 Fufminuten vom Hauptbahnhof in Poprad
entfernt. FUr Autofahrer stehen vor der Pension
Parkplétze zur Verfugung.

Verpflegung: In der Unterkunft werden uns Frih-
stiick und Abendessen serviert (Halbpension).

Reiseablauf (Anderungen vorbehalten)

1. Tag: Anfahrt in die Slowakei

Individuelle Anreise zu unserem Unterkunftsort
Spiska Sobota am Rande von Poprad.

2. Tag: Goralendorf Lendak und Dunajec-Flo3-
fahrt

Im malerischen Dorf Lendak/Landeck kénnen wir
beim Sonntagsgottesdienst auch die typischen
goralischen Frauentrachten bewundern. Weiter
zum slowakisch-polnischen Grenzfluss Dunajec.
Wir lassen uns von den Fl6Rern durch die traum-
haften Szenerien zwischen steilen Felswanden
staken. Ein Besuch beim mittelalterlichen ,Rote
Kloster” des alten Kartéduser-Ordens rundet unse-
ren Tag ab.

3. Tag: Ein Zipser Stadtidyll und ein Schloss
Mit der Bahn geht es nach Kezmarok/Késmark,
ins zweitgrof3te Denkmalreservat der Zips. Der Ort
ist eine kulturhistorische Fundgrube: die farben-
frohen Giebelhduser mit traditionellen Schindel-
dachern, die spatgotische Pfarrkirche und die
zweitgrol3te Holzkirche der Slowakei, die ohne
jedes Stick Eisen erbaut wurde. Nachmittags
steht das Schloss im nahen Strazky auf dem Pro-
gramm, ein Prunkstick slowakischer Renais-
sancearchitektur.

4. Tag: Hohe Tatra, Bergseen und grandiose
Gipfel

Mit der Tatra-Bahn auf Uber 1300 m HoOhe. Auf
bequemem Waldweg gehen wir gemeinsam 1,5
Stunden zum 1500 m hoch gelegenen Poppersee,
wo wir auf der Terrasse einer Berghitte den
Rundblick genie3en. Dann je nach Laune und
Kondition zwei Madoglichkeiten: Eine langere,
schwierigere Tour zum Hincovo Pleso, dem
héchstgelegenen See der Tatra (1900 m). Oder
bequemer in ca. 2 Stunden auf einfachem Weg an
Wasserféllen vorbei um den Poppersee. Vorbei
an den noblen Hotels und Villen der mondénen
Tatra-Kurorte geht es mit der Bahn zurtick

5. Tag: Gotik in Levoca

Unser Bus halt bei der Thurzo-Kapelle in Spissky
Stvrtok/Donnersmarkt, die als bestes Beispiel
gotischer Architektur in der Slowakei gilt. Weiter
nach Levoca/Leutschau, wo der Marienberg, der
wichtigste slowakischen Wallfahrtsort, mit einer
Besteigung lockt. Die Altstadt ist ein einzigartiger
Komplex kulturhistorischer Denkmaéler.

6. Tag: Kurzwanderung durch ein Weltnatur-
erbe und Kulturidyll vor der Haustire
Bus-Ausflug zur grandiosen Eishdhle von
Dobsina/Dobschau an der Westseite der Niederen

Tatra (Unesco-Weltnaturerbe). Nach einem Spa-
ziergang durch das Bergdorf Telgart/Thiergarten
Rast in einer Gaststube, deren Wirt viel erzahlen
kann. Nachmittags sind wir wieder zurtick in der
Pension und erkunden die  gotischen
Georgskirche und Georgenberger Marktplatz mit
den prachtigen Birgerhausern.

7. Tag: Zipser Burg - Weltkultur wandernd er-
leben

Ein Bus bringt uns zur Quelle ,Grauer Bart®, von
wo wir zundchst zum Zipser Kapitel wandern,
einem nur von Geistlichen bewohnten Stadtchen
mit wunderschoner spatromanischer Kathedrale.
Dann geht es auf die Zipser Burg, die grof3te und
vielleicht auch landschaftlich schénste Burganlage
Mitteleuropas, die wir bei einer Fiihrung erkunden.
Zu Ful erreichen wir durch ein Naturschutzgebiet
die spatromanische Kirche von Zehra/Schigra mit
ihren préchtigen gotischen Fresken. (10 km)

8. Tag: Im Slowakischen Paradies

Von Podlesok erkunden wir paradiesische Berg-
und Bachlandschaften in 2 Gruppen: entweder auf
bequemem Waldweg nach Klastorisko oder auf
einem wildromantischen Pfad und Uber Felsstufen
am Ufer des Hornad entlang zu den Ruinen die-
ses alten Kartauser-Klosters. Weiter geht es zur
»romascher Aussicht’, wo die gesamte Zips vor
uns liegt (Wanderzeit gesamt ca. 5 Stunden).

9. Tag: Ruckfahrt nach Deutschland

Nach dem Frihstick individuelle Abreise. Sollten
Sie noch eine Zwischenubernachtung in den
schénen Stadten Bratislava, Wien oder Regens-
burg machen wollen, kénnen wir gerne helfen.

Anreise

Die Anreise ist nicht im Reisepreis enthalten. Start
und Ende ist in Spisskd Sobota bei Poprad. Die
Anreise ist mdglich mit der Bahn, mit dem Auto
oder auch per Flugzeug. Wir empfehlen die An-
reise per Bahn.

Anreise mit dem Auto: Im Innenhof der Pension
gibt es kostenlose Parkplatze, Garagenplatze
kdénnen angefragt werden.

Anreise mit der Bahn:

Zielbahnhof ist Poprad-Tatry, das Uber eine
durchgehende Zugverbindung an Bratislava an-
geschlossen ist. Fur Zugfahrten von Deutschland
nach Bratislava gibt es derzeit ein preisglinstiges
Angebot der Bahn: Europa-Spezial Slowakei, das
allerdings an die ausgewahlte Zugverbindung
gebunden ist. Lupe Reisen ist bei der Organisa-
tion der Anreise gerne behilflich.

Fur die Strecke von Bratislava nach Poprad und
zurlick organisieren wir bei gentigend Interes-
senten eine Gruppenfahrkarte fir ca. 10 bis 15 €
pro Person und Strecke.

Hinfahrt mit IC 503: Bratislava hl.st. ab 17.15 Uhr,
Ankunft Poprad-Tatry 21.13 Uhr.

Lupe Reisen Weilbergstr. 12a

D — 53844 Troisdorf Tel. 0228 7/ 65 45 55

E-Mail: info@lupereisen.com Homepage: www.lupereisen.com Fax 0228 / 65 45 56



Vom Bahnhof Poprad sind es nur 10 Min. zum
Quartier in Spisska Sobota/Georgenberg.
Ruckfahrt mit IC 502: Abfahrt Poprad 6.53 Uhr,
Ankunft Bratislava hl.st. 10.52 Uhr.

Achtung: es sollte gentigend Zeit eingeplant sein
bis zur Abfahrt des weiterfihrenden Zuges.

Anreise per Flugzeug: Gerne flihren wir eine
Flugrecherche von lhrem Flughafen nach Wien
oder Bratislava fir Sie durch. Bei frihzeitiger
Buchung gibt es glnstige Flugtarife. Es gibt auch
eine Flugmoglichkeit Uber Bratislava oder Prag
nach Poprad, allerdings nur zu hohem Preis mit
2x Umsteigen.

Reiseleitung

Dr. Juraj Zary und Karolina Kotvacova
Gemeinsame Reiseleitung durch einen kompe-
tenten, charmanten Kunsthistoriker und eine an-
steckend frohliche Touristikerin. Bei weniger als
11 Teilnehmern leitet Dr. Zary die Reise alleine.

9 Tage Slowakei Zips & Tatra
Wanderstudienreise

Termin und Reisepreis (pro Pers. im DZ):

¢ Sa, 05.06. - So, 13.06.2010 740 €
¢ Sa, 03.07. - So, 11.07.2010 740 €
¢ Sa, 14.08. - So, 22.08.2010 740 €

Einzelzimmer / Doppelzimmer:
¢ Einzelzimmer-Zuschlag: 120 €

¢ Halbes Doppelzimmer: halber EZ-Zuschlag,
wenn kein/e passende/r Zimmerpartner/in (bei
Buchung bis 4 Wochen vor Reisebeginn)

Gruppengrofie:
¢ Mindestens 8, hochstens 18 Personen

Im Reisepreis enthalten:

¢ 8 Ubernachtungen im Doppelzimmer mit
Dusche/WC in einer stilvollen Renaissance-
Pension in Spisska Sobota bei Poprad

¢ Halbpension

¢ Alle Fahrten im Rahmen des
Reiseprogramms

¢ Karten-, Lese- und Infomaterial

+ Eintrittsgelder

¢ Deutschsprachige Reiseleitung (ab 11 Teil-
nehmern 2 Begleitpersonen wie beschrieben)

¢ Reisepreis-Sicherungsschein Lupe Reisen

Nicht im Reisepreis enthalten:
Anreise nach Poprad, Mittagessen

Anreise:

Start und Ende ist in Spisska Sobota bei Poprad.
Die Anreise ist moglich mit der Bahn, mit dem
Auto oder auch per Flugzeug. Service-Angebot
mit der Bahn ab/bis Wien Hbf oder ab/bis
Bratislava Hbf (siehe nebenstehend!).

Anforderungen an die Kondition:

Die Reise ist ebenso fir sportliche Wanderer ideal
(Extraprogramme z. B. in der Hohen Tatra) wie fir
spaziergehende Kulturliebhaber (zu schwierigeren
Touren gibt es geruhsame Wanderwege als Alter-
native).

Reiseveranstalter:

Lupe Reisen
In Kooperation mit Begegnung mit B6hmen
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