Madeira

Das immergrine Wanderparadies

Wanderreise in Portugal 2012

der Garteninsel Madeira
Tageswanderungen im Gebirge, entlang der
Levadas und an der AtlantikkUste

Rundgang in Funchal
Reisevariante mit 15 Reisetagen moglich
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Mit steilen Kusten und einer teils unvermutet wil-
den Berglandschaft thront Madeira im tiefblauen
Atlantik. Sechshundert Kilometer vor Nordafrika
gelegen und gepragt durch eine ganzjahrig griine
Berglandschaft ist Madeira ein Paradies fir jeden
Wanderer und Naturfreund. Im ganzjahrig milden
Klima gedeihen endemische Heide- und Lorbeer-
walder sowie exotische Pflanzen.

Wanderng af alten Levadanadn durch Uppige Natur

Die Wanderungen fihren entlang von Levadas,
dem einmaligen Bewdasserungssystem der Insel,
zu entlegenen Kisten im Norden sowie Uber alte
Versorgungswege durch die teils wilde und zer-
kitftete Bergwelt und zeigen die verborgenen
Reize der Insel. Vom hochsten Gipfel, dem Pico
Ruivo (1862 m), bietet sich bei klarem Wetter ein
Panoramablick Uber die gesamte Berg- und Kis-
tenlandschaft. Sie erleben die Natur-Highlights und
erwandern die Jahrhunderte alte Kulturlandschaft
mit Bananen, Zuckerrohr, Wein und tropischen
Frichten.

Madeira hautnah: zum Rundum-Erlebnis Madeira
gehdrt dank der Uberschaubaren Gruppengrol3e
auch die Einkehr in Dorfcafés nach der Wande-
rung und das Baden im Atlantik in Naturstein-
becken. Dieser Mix aus Wander- und Gaumen-
freuden macht lhren Urlaub zu einem unvergess-
lichen Erlebnis!

Unterkunft und Verpflegung

Die von uns ausgewdahlten kleinen Hotels und
Pensionen lassen Sie die mitteleuropéische Hektik

Ganzjahrig grine, subtropische Berglandschaft auf

Einkehr in urige Dorfcafés und Baden im Atlantik

Panoramablicke tber Madeiras Bergelt

schnell vergessen. Jeder Ort besitzt seinen ganz
besonderen Charakter, der lhnen den Lebens-
rhythmus der Inselbevélkerung nahe bringt.

Fur die insgesamt 9 Ubernachtungen haben wir 3
verschiedene Unterkunftsorte ausgesucht, damit
die Anfahrten zu den Wanderungen Uber die
schmalen und kurvenreichen StraRen Madeiras
kurz sind. Die ersten 3 Né&chte verbringen wir in
einem kleinen Hotel im Stadtzentrum von Funchal,
nur wenige Gehminuten von der Altstadt entfernt,
dessen Dachterrasse einen schonen Panorama-
blick Uber die Stadt bietet. Das Quartier flr die
nachsten 4 Nachte ist eine von Maria familiar
gefuihrte Pension im traumhaft gelegenen kleinen
Ort Porto Moniz an der Nordwestkuste, unweit von
erfrischenden Naturschwimmbecken aus Lava-
gestein. Die letzten 2 N&chte verbringen wir in
einem Hotel in Machico im Osten.

In allen Unterkilinften ist das Frihstick im Reise-
preis enthalten, am ersten Abend aufRerdem ein
Abendessen, am zweiten Abend ein BegrifRungs-
essen und am letzten Abend ein Abschlussessen.
Fur die anderen Abendessen stehen verschiedene
Restaurants mit madeirensischer Kiiche zur Verfi-

gung.

Reiseablauf (Anderungen vorbehalten)

7 gefuihrte Wanderungen entlang der Levadas, auf
alten Versorgungspfaden, durch gut begehbare
Levada-Tunnel und an der Atlantikkiiste zeigen

_ Porto Moniz

Ponta de
Sao Lourenco

FUNCHAL

b1

I3 Lupe Reisen Weilbergstr. 12a

IREISE)|

D — 53844 Troisdorf Tel. 0228 7/ 65 45 55

E-Mail: info@lupereisen.com Homepage: www.lupereisen.com Fax 0228 / 65 45 56



einen Mix von bekannten Strecken und von wenig
frequentierten Natur-Highlights.

1. Tag: Anreise nach Madeira

Flug nach Funchal, Transfer zum Hotel in der
Inselhauptstadt.

2. Tag: Stadtrundgang Funchal

Stadtrundgang in Funchal mit Besichtigung des
Obst- und Fischmarktes (samstags ist Markttag,
die Bauern aus dem Umland bieten ihre Waren
feil) und der Kathedrale sowie mit Madeirawein-
probe. Nachmittag zur individuellen Gestaltung,
Mdglichkeit zur Besichtigung des Botanischen
Gartens oder fur Museumsbesuche. Oder Bum-
meln am Hafen und durch die Altstadt. Abends
BegruRungsessen Uber den Dachern der Stadt: die
traditionelle Kiche ist eine Freude fir die Sinne:
Hier wird saftiges Rindfleisch auf frisch geschnitte-
nen Lorbeerspieen gegrillt und verwéhnt damit
jeden Gaumen.

3. Tag: Almlandschaften

Vom Weiler Fontes erklimmen wir den héchsten
Punkt der Gebirgskette, den Pico Terreiros (1436
m), der gewaltige Ausblicke bis zu den hdchsten
Gipfeln Madeiras bietet. Auf schmalen Pfaden geht
es weiter bis zur Boca de Corrida. (ca. 11 km, 4 h,
550 HM auf- , 250 HM abwarts.

4. Tag: Zu den 25 Quellen / Unterkunftswechsel
Entlang der Levadas und durch einen langen Tun-
nel (ca. 30 min, mit Taschen- oder Stirnlampe auf
einem Weg direkt neben der Levada) geht es zu
den 25 Quellen. Weiterfahrt nach Porto Moniz im
Nordwesten der Insel, das uns mit seinem beson-
deren Charme bezaubern wird. (ca. 10 km, 4,5 h,
400 HM aufwarts)

5. Tag: Steilkistenwanderung

Wanderung oberhalb und entlang einer der wenig
bekannten Steilkiisten Madeiras. Auf dem Ruick-
weg entlang des alten Versorgungswegs nach
Porto Moniz kénnen wir uns bei einer Einkehr in
einer urigen Dorfkneipe mit einem Poncha auf-
muntern. (ca. 10 km, 4-5 Std., 450 HM aufwarts,
900 HM abwaérts)

6. Tag: Das langste Tal der Insel

Von der Pall-Ebene Abstieg ins griine Janela-Tal,
dem langsten Tal der Insel. Entlang der Levada
durch mehrere Tunnel wandernd zu einer kleinen
Siedlung. In einem Krémerladen kénnen Sie mit
etwas Glick vom selbst angebauten Wein des
Besitzers kosten! Weiter Uber Serpentinen hinab
bis Porto Moniz. (ca. 24 km, 7 Std., 1200 HM ab-
warts, die Wanderung kann verkirzt werden)

7. Tag Lorbeerwald

Abwechslungsreiche Wanderung von Ribeira de
Janela oder Chao da Ribeira Uber einen stetig
ansteigenden Weg in den letzten noch vorhande-
nen lichten Lorbeerwald der Insel. Rickfahrt von
Fanal nach Porto Moniz. (ca. 8 km, 6 h, ca. 800
HM aufwarts)

8. Tag: Gipfelwanderung / Unterkunftswechsel
Grandiose Kammwanderung mit phantastischen
Aussichten Uber die zentralen Berge der Insel.
Nach dem leichten Aufstieg von der Berghtitte am
Teixeira auf den Gipfel des ,Pico Ruivo* (1862 m)
geht es weiter Uber den Sattel des Pico das Torres
und Uber zahllose, in den Fels gehauene Treppen,
Tunnel und Steigen zum ,Pico do Arieiro* (1818
m), der zweithdchsten Erhebung der Insel. Trans-
fer zum Hotel in Machico im Osten der Insel. (ca.
12 km, 5 Std., 800 HM aufwarts, 500 HM abwaérts)
9. Tag An der Ostspitze

Die Ostspitze Madeiras (Sao Lourenco) hebt sich
von den ubrigen Landschaften auf Madeira deut-
lich ab. Wilde Felsklippen, intensive Farben und
eine endlose Aussicht machen diese Wanderung
zu einem Muss (ca. 7 km, 3,5 h, 450 HM auf- und
abwarts). Abends Tourabschluss-Essen.

10. Tag: Ruckreise nach Deutschland

Transfer zum Flughafen Funchal und Ruckflug
nach Deutschland oder individuelle Verlangerung.

Reiseablauf Ostern / Silvester 2012:

Die Osterreise vom 30.03. — 09.04.2012 sowie die
Silvesterreise vom 22.12.2012 — 01.01.2013 dau-
ern 11 Tage und beinhalten zusétzlich 1 Uber-
nachtung im Hotel mit Frihstick. Der zusétzliche
Tag ist zur freien Verfigung.

Reisevariante mit 15 Tagen

Die Madeira-Reise ist an allen Terminen auch als
15tagige Variante buchbar. Im Anschluss an die
10-Tage-Variante verbringen Sie individuell flnf
Tage wahlweise im 4-Sterne-Okohotel ,Jardim
Atlantico” hoch Uber dem Atlantik in Prazeres oder
im 4-Sterne-Hotel ,Calheta Beach" am Sandstrand
von Calheta im Sudwesten der Insel. Eine Vielzahl
von Aktivitaten — Wanderungen, Radtouren, Well-
nesspakete, Ausflige und Wassersportaktivitaten
— kdnnen vor Ort in den Hotels gebucht und ge-
nutzt werden. Abends gibt es jeweils schmackhafte
Spezialitasten vom Buffet. (Ubernachtung inkl.
Halbpension)

Reisepreis dieser Variante: 1.690 € bis 1.890 €
im Doppelzimmer je nach Termin, EZ-Zuschlag
250 € bzw. 150 € bei Buchung eines halben Dop-
pelzimmers ohne Gegenbuchung (Frihbucher-
Rabatt: bei Buchung bis 4 Monate vor Reisebeginn
50,70 € pro Person ErméaRigung).

Reiseleitung

Lui Kdnig lebt und wandert seit mehr als 20 Jah-
ren auf Madeira. Inzwischen kennt er das Insel-
archipel besser als manch Einheimischer. Lui
spricht natirlich portugiesisch und zeigt Ihnen die
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urigsten Cafes, wo selbst angebauter Wein und
der beste ,Poncha“ Sprachbarrieren durchbrechen.
Berthold Konig ist 49 Jahre alt und hat als Kos-
mopolit seine Europabasis in Madeira eingerichtet.
Dort verbringt er viele Wochen im Jahr und fuhrt
als ausgebildeter Bergfiihrer (Guia de Montanha),
durch Madeira.

Bei Termintberschneidungen o.4. Ubernehmen
weitere ausgebildete und engagierte Reiseleiter
unsere Madeira-Touren. Das sind Oliver Handler
(aus Osterreich, lebt seit Jahren auf Madeira) und
Rafael Gomes (Madeirenser, lebte 12 Jahre in
KolIn und spricht perfekt deutsch).

Gruppengrofie:
¢ Mindestens 8, hochstens 14 Personen

Letzte Rucktrittsmoglichkeit bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl: 21 Tage vor Reisebeginn

10 Tage Madeira / Portugal

Wanderreise auf einer Atlantik-Insel

Termine und Reisepreis (pro Pers. im DZ):

¢ Fr,20.01. - So, 29.01.2012 1.360 €
¢ Fr,17.02. - So, 26.02.2012 1.360 €
¢ Fr,24.02. - So, 04.03.2012 1.360 €
¢ Fr, 09.038. - So, 18.03.2012 1.360 €
¢ Fr,16.03. - So, 25.03.2012 1.360 €
¢ Fr,23.03. - So, 01.04.2012 1.360 €
¢ Fr,30.03. — Mo, 09.04.2012* 1505 €
¢ Fr,06.04. - So, 15.04.2012 1.420 €
¢ Fr,20.04. - So, 29.04.2012 1.360 €
¢ Fr,27.04. - So, 06.05.2012 1.360 €
¢ Fr,11.05. - So, 20.05.2012 1.420 €
¢ Fr,18.05. - So, 27.05.2012 1.420 €
¢ Fr,25.05. - So, 03.06.2012 1.420 €
¢ Fr,15.06. - So, 24.06.2012 1.360 €
¢ Fr,22.06. - So, 01.07.2012 1.360 €
¢ Fr,13.07. - So, 22.07.2012 1.360 €
¢ Fr,20.07. - So, 29.07.2012 1.360 €
¢ Fr,03.08. - So, 12.08.2012 1.360 €
¢ Fr,17.08. — So, 26.08.2012 1.360 €
¢ Fr,31.08. - So, 09.09.2012 1.360 €
¢ Fr,14.09. - So, 23.09.2012 1.360 €
¢ Fr,28.09. - So, 07.10.2012 1.360 €
¢ Fr,05.10. - So, 14.10.2012 1.420 €
¢ Fr,19.10. - So, 28.10.2012 1.420 €
¢ Fr,02.11. - So, 11.11.2012 1.360 €
¢ Fr,16.11. - So, 25.11.2012 1.360 €
¢ Fr,30.11. - So, 09.12.2012 1.360 €
¢ Sa, 22.12.2012 - Di, 01.01.2013* 1.505 €

Frihbucher-Rabatt: bei Buchung bis 4 Monate
vor Reisebeginn 40,80 € pro Person Ermafigung

Im Reisepreis enthalten:

¢ Insgesamt 9 Ubernachtungen im Doppel-
zimmer mit Dusche/WC, davon 3 im Hotel in
Funchal, 4 in einer Pension in Porto Moniz
(Nordwesten) und 2 im Hotel in Machico im
Osten

¢ 9x Frihstick, 1x Abendessen, je 1x Begri-
Bungsessen und 1x Tourabschluss-Essen
jeweils inkl. Tischgetrénk

¢ Linienflug mit TAP von Frankfurt, Minchen,
Dusseldorf oder Hamburg mit Umsteigen in
Lissabon nach Funchal / Madeira und zurtick
inklusive Flughafensteuern

¢ Alle Transfers vor Ort mit Kleinbus oder Taxi

¢ Wanderprogramm und Rundgang in Funchal
wie beschrieben

¢ Deutsche Tourenleitung vom 2. - 9. Tag, an
den anderen Tagen Vor-Ort-Betreuung durch
Agentur

Nicht im Reisepreis enthalten:

Zusétzliche Mahlzeiten und Getranke ca. 150 €
(Restaurantbesuch 3. bis 8. Tag abends mdglich),
Eintrittsgelder; Zuganreise ab allen deutschen
Bahnhofen zum Flughafen und zuriick 35 €

Abflughafen:

Frankfurt, Minchen, Dusseldorf oder Hamburg,
ab Juni 2012 auch ab dem neuen GrofR3flughafen
Berlin.

Zuganreise zum Flughafen 35 € ab allen deut-
schen Bahnhdofen (hin und zurtick)

Innerdeutsche Lufthansa-Zubringerfliige 125 €.

Anforderungen an die Kondition:

7 leichte bis mittelschwere Wanderungen von 4
bis 7 Stunden nur mit Tagesgepack, der hdchste
Punkt 1.862 m. Trittsicherheit und Schwindel-
freiheit erforderlich. Tunnelwanderung fir jeder-
mann machbar (aufrecht gehend und mit
Taschenlampe).

Vorschlag fiur freiwillige atmosfair-Spende:
36 € pro Person tragen zur Klima-Entlastung bei!
Infos: Lupe-Katalog S. 31 oder www.atmosfair.de.

Einzelzimmer / Doppelzimmer:

¢ Einzelzimmer-Zuschlag: 135€ / *155€

¢ Halbes Doppelzimmer: halber EZ-Zuschlag,
wenn kein/e passende/r Zimmerpartner/in (bei
Buchung bis 4 Wochen vor Reisebeginn)

Reiseveranstalter:
Partnerveranstalter mit &hnlicher Reisephilosophie
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