Natur, Kultur und Meer
Wanderstudienreise in Jordanien Mittel-

¢ Wanderungen durch beeindruckende
W stenlandschaften

¢ ROmerstadte Jerash und Umm Qais

¢ Felsengréber der Nabataer in Petra

+ Karawanenatmosphére beim zweitagigen
Kameltrekking

+ Naturschutzgebiete und alternative
Tourismusprojekte

¢ Entspannung am Toten Meer und im Golf von
Agaba

¢ Landschatftlich reizvolle Unterkinfte und
traditionelle Speisen

*Jerash

*Amman_sQasr al Azraq
« *Qasr al Amra

n‘nadaba Qasr al Khara

Bethal i_en

Saudiarabien

Faszinierende Wsten, karge Berglander und

Schluchten, aber auch groR3artige Zeitzeugen wie die Felsengraber der Nabataer, die ROmerstadte Jerash
und Umm Qais und friihe christliche Spuren in Kirchen und Kreuzritterburgen machen Jordanien zu
einem interessanten Reiseland. Im Kleinbus und zu Ful3 erleben wir Jordanien pur, erkunden
Naturschutzgebiete und alternative Tourismusprojekte, finden Entspannung beim Baden im Toten Meer
oder beim Schnorcheln im Golf von Agaba. Zwei Tage lang folgen wir auf dem Ruicken eines Kamels den
Spuren Lawrence von Arabiens im Wadi Rum und tUbernachten im Beduinenzelt. Ein grof3zugiger
Zeitrahmen lasst genug MulR3e die einmaligen historischen Stétten, die faszinierenden Landschaften und
die alte Kultur des Koénigreichs in Ruhe zu entdecken. Landschaftlich reizvoll gelegene Unterkiinfte sowie
traditionelle Speisen, in stimmungsvoller Umgebung genossen, vertiefen Ihr Urlaubserlebnis.

Unterkunft und Verpflegung

Einen Reiz dieser Reise machen sicher auch die sehr unterschiedlichen Unterkiinfte aus. Generell fiel die
Wahl auf zentral gelegene Mittelklassehotels.

2 Ubernachtungen in einem 3- bis 4-Sterne-Hotel im Herzen von Amman.

Die dritte Nacht verbringen wir in der Ajloun Forest Lodge in Bungalows. Die Lodge liegt auf den Higeln
nordlich von Amman und wird umgeben von Buschland mit immergriinen Eichen. Sie wird vom
jordanischen Naturschutzverband (Royal Society for the Conservation of Nature) betrieben. Da
Bungalows nur in begrenzter Anzahl vorhanden sind, gibt es alternativ grof3e 2-Personenzelte mit
richtigen Betten und Gemeinschaftssanitaranlagen. Zur Erholung Gbernachten wir zwei Nachte am Toten
Meer in einem 4-Sterne Hotel, das einen direkten Zugang zum Wasser besitzt. In Dana tUbernachten wir 2
Néchte in einfachen, aber gemutlich ausgestatteten Mehrbett-Zimmern des Guest House Dana oder in
einem ursprunglichen, familiaren Hotel im Dorf. Dort teilen Sie sich mit den anderen Géasten die
Sanitarbereiche.

Eine Nacht verbringen wir in der umweltfreundlichen Feynan Wilderness Lodge mit zauberhafter
arabischer Atmosphére. Drei Nachte verbringen wir im Hotel in Wadi Musa, vor den Toren Petras. Beim
Kameltrekking tibernachten wir eine Nacht im Zelt. In Agaba sind wir zwei Nachte in einem neuen 4*-
Hotel direkt am Strand untergebracht. Da es ca. 9 km aul3erhalb der Hafenstadt liegt, ist das Wasser sehr
sauber.

Verpflegung: In unserem Reisepreis ist an jedem Tag mindestens Halbpension erhalten. In Dana
werden wir in typischer Atmosphéare Spezialitdten des Landes essen. In Agaba und in Amman besuchen
wir jeweils an einem Tag ein Restaurant. Im Wadi Rum werden die Speisen am Lagerfeuer zubereitet.
Tagsuber kénnen Sie auf Wunsch (besonders im Ramadan) in den Touristenlokalen oder besser noch
zwischendurch in einem kleinen landestypischen Restaurant einkehren.

Naturlich besteht auch immer wieder die Mdglichkeit Verpflegung und Wasser einzukaufen.

Reiseablauf (Anderungen vorbehalten)

An 10 Programmtagen entdecken wir per Bus und zu Fuf3 und zu Kamel die faszinierende

W stenlandschaft, aber auch die kulturellen Sehenswirdigkeiten Jordaniens. An drei freien Tagen bleibt
Zeit zur Erholung am Toten Meer und am Golf von Agaba sowie zur Erkundung von Petra.



1. Tag: Anreise nach Amman

Flug von Frankfurt nach Amman. Ankunft voraussichtlich am Abend nach rund 4,5 Std. Flug. Transfer
zum Hotel in Amman.

2. Tag: Amman und die Wistenschldsser

Bei einer Stadtfuihrung erhalten wir einen ersten Eindruck von der arabischen Atmosphére Ammans und
tauchen im Museum auf dem Zitadellenhugel in die Geschichte Jordaniens ein. Nachmittags fahren wir
durch die Steinwiste zu den Wistenschldssern und besuchen die als UNESCO-Weltkulturerbe
ausgezeichneten Fresken im Qasr al Amra, Qasr al-Kharana und Qasr al Azraq.

3. Tag: Das romische Jerash und Umm Qais

In Jerash bummeln wir heute durch die rémischen Ruinen und geniel3en dann von der vorwiegend aus
Basalt erbaute rémischen Stadt Umm Qais den fantastischen Blick auf die Golan Hohen und den See
Genezareth. Uber Pella fahren wir durch das fruchtbare Jordantal nach Ajlun.

4. Tag: Wanderung von Ajlun zum Mar Elias — Weiterfahrt zum Toten Meer

Vorbei an immergriinen Eichen und wilden Erdbeerb&umen geht es von Ajlun nach Mar Elias (8,5 km, 4
Stunden), wo der Prophet Elias gelebt haben soll. Hier befinden sich die Uberreste einer der gréRten
byzantinischen Kirchen Jordaniens. In unserem direkt am Toten Meer gelegenen Quartier kénnen wir uns
nachmittags beim Baden entspannen.

5. Tag: Freizeit

Méglichkeit zum Baden oder zu Kuranwendungen im Hotel.

6. Tag: Entlang der KonigsstralRe

Schdnen Mosaiken widmen wir uns heute in Madaba und auf dem Berg Nebo, von dem wir auch einen
weiten Rundblick haben. Durch das edomaische Gebirge geht es nachmittags Uber die alte Konigsstral3e
zur Kreuzritterburg von Kerak. In einem kleinen, urspringlichen Hotel im Dorf geniel3en wir zum
Abendessen die Nationalspeise ,Mansaf".

7. Tag: Wandern im Dana Nature Reservat

Mit einem Nationalpark-Fuhrer erkunden wir zu Fufd das Leben im Dorf, den traditionellen Hausbau, die
Herstellung von Ziegenkase aber auch Pflanzen und Tierwelt im Dana Nature Reservat (ca. 4 Std.,
Hohendifferenz ca. 400 m). Der Abend klingt mit dem Spezialitadtenessen ,Zarb" aus.

8. Tag: Wanderung zur Feynan Wilderness Lodge

Heute wandern wir im Dana Tal vom Griin der Subtropen hinab bis ins vegetationsarme W stengebiet
rund um die Feynan Wilderness Lodge im Wadi Araba. (6 Stunden, Hohendifferenz ca. 1100 m). Die
Wanderung ist lang (14 km), aber nicht besonders schwierig. (Es besteht die Mdglichkeit anstatt zu Fuf3
mit dem Bus nach Feynan zu gelangen.)

9. Tag: Petra

In Petra erhalten wir bei einer ca. 3-stindigen Fihrung Einblick in die Architektur, das Stadtbild und die
Geschichte der Felsenstadt.

10. Tag: Petra— Wanderung zum Aaronberg

Auf dem Jebel Haroun (Aaronberg) soll sich das Grab des Propheten Aaron befinden. Wir wandern durch
das Wadi es-Sugra und dann auf einem Bergpfad bis auf den Gipfel, von wo wir eine phantastische
Aussicht Gber die Bergwelt und die historischen Stéatten rund um Petra haben. (Gehzeitca. 6 —7
Stunden, ca. 300 m auf- und abwarts, Mdglichkeit zum Alternativprogramm).

11. Tag: Freizeit

In Petra ist alles gut ausgeschildert; man kann auch ohne Fihrer entsprechend seinen individuellen
Féahigkeiten und Interesse wandern: z.B. durch eine enge Seitenschlucht in das Petra-Tal oder hoch zum
alten Opferplatz, von dem man eine phantastische Rundumsicht hat, und dann wieder durch ein anderes
Tal hinab.

12. + 13. Tag: Kameltrekking im Wadi Rum

Auf den Spuren von ,Lawrence von Arabien® erkunden wir auf dem Ruicken des Kamels die
Uberwaltigende Wustenlandschaft des Wadi Rum. Wir essen mit den Beduinen zu mittag und lassen im
abendlichen Zeltlager den Tag mit Lagerfeuerromantik ausklingen. Am Folgetag geht es nach der
Kameltour weiter nach Agaba am Roten Meer. Dort genief3en wir in einem stimmungsvollen,
orientalischen Restaurant ein Abendessen und verabschieden uns von unserem Reiseleiter.

14. Tag: Baden und Entspannen am Roten Meer

Tag zur freien Verfigung. Sie haben Gelegenheit z.B. zum Bad im Roten Meer und zum Schnorcheln
oder Tauchen in den Korallenriffen.

15. Tag: Abreise

Morgens Bustransfer zum Flughafen Agaba, Inlandsflug nach Amman, Weiterflug mit Ankunft in
Frankfurt gegen Mittag.



14 Tage Jordanien
Wanderstudienreise

Termine und Reisepreis (pro Pers. im DZ):
Fr, 30.03. — Fr, 13.04.2012 2.480€
Sa, 21.04. — Sa, 05.05.2012 2.520 €
Sa, 29.09. — Sa, 13.10.2012 2.520 €
Sa, 20.10. — Sa, 03.11.2012 2.550 €

Einzelzimmer / Doppelzimmer (siehe S. 30):

Einzelzimmer-Zuschlag: 370 € (13 Nachte)

Halbes Doppelzimmer: halber EZ-Zuschlag, wenn kein/e passende/r Zimmerpartner/in (bei Buchung bis 4
Wochen vor Reisebeginn)

Auf dem Kameltrek nur Gruppenzelte (1 Nacht).

Aufpreis fur 6 — 7 Personen: 125,00 € (nur nach Ricksprache mit den Mitreisenden, sofern die
Mindestteilnehmerzahl nicht erreicht wird; alternativ kostenfreier Reisertcktritt moglich.)

Gruppengréi3e:

Mindestens 8, hdchstens 16 Personen

Bei Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl kann die Reise bis spatestens 21 Tage vor Reisebeginn
durch den Veranstalter abgesagt werden.

Im Reisepreis enthalten:

9 Ubernachtungen im DZ mit Du/WC in ***bis***Hotels

1 Ubernachtung in der Ajloun Forest Lodge in Bungalows (Bungalows in begrenzter Anzahl, alternativ
groRes 2-Personenzelt mit richtigen Betten und Gemeinschaftssanitaranlagen), 2 Ubernachtungen in
einem einfachen Hotel im Dorf mit Du/WC auf Gang, 1 U in der Feynan Wilderness Lodge im DZ mit
Du/WC

1 Ubernachtung in einem oder mehreren Gruppenzelten im Wadi Rum

1 x Vollpension, 13 x Halbpension

Linienflug Frankfurt - Amman u. zuriick (Abflug ab Zirich / Wien auf Anfrage)

Inlandsflug Agaba - Amman

Flughafentransfers in Amman und Agaba, inkl. Hilfe bei der Ein- und Ausreise

Gruppenvisum (ab 5 gemeinsam aus- und einreisenden Personen)

Alle Transporte in modernen Bussen oder im Van mit Klimaanlage

Besichtigungen und Touren It. Detailprogramm

Eintrittsgelder

2 halbe Tage Kameltrekking im Wadi Rum

Deutschsprachige Reiseleitung (aufRer Ruhetage), trtliche Betreuung in Agaba

Nicht im Reisepreis enthalten:
12x Mittagessen

Abflughafen:
Frankfurt/Main (andere Abflugh&fen auf Anfrage, nach Verfugbarkeit buchbar, gegebenenfalls mit
Aufpreis)

Anforderungen an die Kondition:

Sechs leichte bis mittelschwere Wanderungen mit Trittsicherheit und normaler Kondition, Dauer ca. 2-6
h, 4 leichte bis mittelschwere Wanderungen und Besichtigungen, 2 mittelschwere Wanderungen (ca. 6 - 7
Stunden) nach Feynan, 2 leichte halbtdgige Kameltrekking-Touren. Fir die Reise sollten Sie gut zu Ful3
sein, da bei Besichtigungen in Jerash und besonders in Petra schon einige Kilometer zusammen
kommen. Schwindelfreiheit ist nicht erforderlich.

Reiseleitung:
Einheimische deutschsprachige Reiseleitung

Reiseveranstalter:
Befreundeter Veranstalter mit &hnlicher Reisephilosophie

Vorschlag fur eine freiwillige atmosfair-Spende:
41 € pro Person tragen zur Klima-Entlastung bei!
Infos: Lupe Reisen-Katalog S. 31 oder www.atmosfair.de

Lupe Reisen Weilbergstr. 12a D — 53844 Troisdorf Tel. 0228 / 65 45 55
E-Mail: info@lupereisen.com www.lupereisen.com Fax 0228 / 65 45 56




