Wales
Das verborgene Juwel

Wanderreise in GrolR3britannien

» Wanderungen in der waldreichen, schroffen
Berglandschaft des Snowdonia Nationalparks

> Traumhafte Steilkisten und weite Sandstrande
» Streifziige durch mittelalterliche Stadte mit den

gewaltigen Burgen Edwards I.
» Insider-Reiseleitung durch Ranger des Snow-
donia Nationalparks

Wales’ landschaftliche Reize und kulturhistorische
Schéatze sind in GrofR3britannien wohlbekannt. Auf dem
Kontinent ist es noch ein Geheimtipp. Mit 21.000 gkm
ist es etwa so grol3 wie Hessen, mit 2,9 Millionen Ein-
wohnern aber nur halb so dicht besiedelt. Vor 150 Jah-
ren war Wales das Herz der europdaischen Industriali-
sierung. In den alten Kohlebergbauregionen des
Sldens lebt heute noch der GroRteil der Bevolkerung.

Unterkuft Plas Tany ch, in ehemaliges Her?enhaius

Aus diesen Zeiten stammt die Tradition der welt-
berihmten Mé&nnerchére. Manchmal hoért man sie in
einem der gemutlichen Pubs proben.

Snowdonia im dunn besiedelten Norden ist ein ideales
Wanderrevier. Es bietet eine Konzentration von traum-
haften Landschaften, wie sie nur selten in Europa zu
finden ist: Die Kustenregionen haben kilometerlange
Sandstrande und Steilkiisten. Daruber ragen zahlreiche
Gipfel auf, 15 davon mit Uber 1000 m Hoéhe. Da ihr
Gefalle meist bis auf Meereshohe reicht, wahnt man
sich vielerorts im Hochgebirge. Unter ihnen liegen klare
Bergseen und dichte Walder. Kleine Flisse wandeln
sich Uber wenige Kilometer in groRe Strdome und muin-
den in breiten Deltas ins Meer. Dazwischen liegen
malerische Hafenstadtchen, viktorianische Badeorte
und méachtige Burgen, die an Ritterfilme erinnern.
Abgerundet wird die Schonheit des Landes durch die
ruhige und freundliche Lebensart der Waliser. Die Uh-
ren ticken hier anders - langsamer.

Unterkunft und Verpflegung

Wir wohnen 7 Né&chte im Plas Tan y Bwich, einem
viktorianischen Herrenhaus der Oakleys inmitten eines
40 ha groRen englischen Parks mit Wassergarten,
Terrassen und einer Vielzahl exotischer Pflanzen. Ur-

spriinglich Wohnhaus eines Schieferbarons, befindet
sich heute das Studienzentrum des Snowdonia Natio-
nal Parks mit Seminarraumen, Ausstellungsraumen und
Bibliothek im Haus. Diese Einrichtungen kénnen wéah-
rend des Aufenthalts genutzt werden.

Das 2-3-Sterne-Haus wurde vor wenigen Jahren
renoviert. Die Zimmer sind sehr individuell mit
britischem Charme eingerichtet und haben alle Dusche
und WC. Das Herrenhaus liegt traumhaft an einem
Berg hoch Uber einem Flusstal direkt am Waldrand.
Eine grofl3zuigige Terrasse ladt zum Verweilen ein.
Verpflegung: Reichhaltiges walisisches Frihstiick und
herzhaftes 3-Gange-Abendment, vegetarische Gerich-
te sind auf Anfrage mdglich.

Reiseablauf (anderungen vorbehaiten)

An 5 Ausflugstagen entdecken wir per Kleinbus und zu
Ful? kilometerlange Strande und Steilkiisten und alpin
anmutende Gebirgsregionen. Bei den Stadterkundun-
gen bleibt Zeit, die gewaltigen, von der UNESCO ge-
schitzten Burgen Edwards |. in Caernarfon, Harlech
und Conwy zu besichtigen (teilweise auf eigene Faust).

1. Tag: Individuelle Anreise nach Manchester
Sammeltransfer vom Flughafen Manchester in unsere
Unterkunft, das Plas Tan y Bwich.

2. Tag: Caenarfon und Llyn Halbinsel

Wir besichtigen die Krénungsburg des Prince of Wales
in Caernarfoen und haben dann noch ein wenig Zeit
zum Bummeln in dem hilbschen Stédtchen. Nachmit-
tags zu einer keltischen Bergfestung mit tollem Blick
Uber die Cardigan Bay, Anglesey und die Llyn Halb-
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insel. (6 km, Gehzeit ca. 2 Std., ca. 280 H6henmeter
HM auf und abwarts). Alternativ wandern wir Gber den
Naturstrand unterhalb des Berges.

3. Tag: Afon Mawddach-Delta

Bei Barmouth gehen wir auf Panoramawanderung am
Delta des Afon Mawddach. Es ist eine der schonsten
Flussmiindungen der britischen Inseln mit einer bezau-
bernden Vielfalt von Landschaften und Vegetation.
Geheimnisvoll thront dariiber der Cadair Idris, der Berg
des Zauberers. (14 km, Gehzeit ca. 5 Std., ca. 400 HM
auf und abwarts). Abends Diavortrag uber den
Nationalpark

4. Tag: Conwy Mountains und Conwy

Vormittags Wanderung in den Conwy Mountains mit
tollem Blick auf das weltberihmte Conwy Castle und
die Stadt mit ihren perfekt erhaltenen Mauern. Nach
einer kurzen Stadtfihrung in Conwy Zeit zur freien
Verfliigung, z.B. zur Besichtigung des Castle oder des
Aberconwy House, zu einem Stadtmauer-Rundgang
oder fur Fish and Chips am malerischen Hafen.
Nachmittags besichtigen wir Bodnant Garden, einen
der schonsten Garten Grof3britanniens (Gehzeit ca. 2-3
Std., ca. 100 HM auf und 200 HM abwarts).

5. Tag: Zur freien Verfiigung

Vormittags wird ein gefuhrter Rundgang (ca. 45 Min.)
durch den Park unseres Herrenhauses angeboten. In
30 Minuten ist per Bus ein Traumstrand erreichbar.
Nachmittags Moglichkeit zur Fahrt mit der Dampfeisen-
bahn vom hauseigenen Bahnhof nach Mynfordd, von
wo zu FuB in 2 km Portmerion erreichbar ist, eine male-
rische Bucht mit in den 20er Jahren in ganz Europa
.gesammelten” Hausern.

6. Tag: Wanderung am Mount Snowdon

Wanderung am Mount Snowdon, dem mit 1085 m
hoéchsten Berg von Wales bis zum hdchsten Bergsee,
in dem King Arthur begraben liegt. Da wir 2 Guides
dabei haben, teilen wir bei gutem Wetter die Gruppe
auf Wunsch in eine Wanderung mit Gipfelbesteigung
(14km, Gehzeit ca. 6 Std., ca. 750 HM auf- und ab-
warts) und eine Rundwanderung ohne Gipfel, aber mit
schénen Blicken auf das Snowdon-Massiv (10 km,
Gehzeit ca. 4 Std., ca. 400 HM auf- und abwaérts).

7. Tag: Von Harlech zur Tremadog Bay

Der erste Teil unserer Wanderung verlauft auf sanfter
Héhe in den Rhinog Mountains entlang bronzezeitlicher
Handelswege oberhalb der Tremadog Bay, der zweite
Teil geht lber den kilometerlangen Diinenstrand des
Naturschutzgebietes von Harlech (9 km, Gehzeit ca. 3
Std., ca. 150 HM auf und abwaérts). Nachmittags lassen
wir die Reise gemiutlich ausklingen, z.B. beim Baden,
beim Bummeln im idyllischen Harlech  mit
Kunstgewerbeléden und schénen Cafés und Pubs oder
bei der Besichtigung der Burg (Weltkulturerbe;
fakultativ). Den ganzen Tag lang haben wir einen
traumhaften Blick Uber die Kuste und die Gebirgsketten
Snowdonias.

8. Tag: Individuelle Rickreise ab Manchester

Hwyl fawr Cymru — Auf Wiedersehen Wales! Sammel-
transfer zum Flughafen Manchester.

Anreise nach Manchester

Die Anreise zum Flughafen Manchester ist nicht im
Reisepreis enthalten. Vom Flughafen zur Unterkunft
und zurtick wird jeweils 1 Sammeltransfer durchgefihrt
(Fahrtzeit ca. 3 Stunden). Die Abfahrt vom Flughafen
Manchester am Anreisetag erfolgt ca. 16:15 Uhr, die
Abfahrt ab der Unterkunft am Abreisetag ca. 9:00 Uhr.

Anreisemdglichkeiten mit Bahn und Féhre oder mit dem
Flugzeug (Eigenbuchung oder Vermittlung durch Lupe
Reisen). Es gibt viele Direkt- und Umsteigeflige von
verschiedenen deutschen Flughafen nach Manchester,
die beste Flug-Auswahl haben Lufthansa und KLM.
Gerne machen wir Ihnen ein Flug-Angebot.

8 Tage Wales
Standort-Wanderreise in Grof3britannien

Termine und Reisepreis (pro Pers. im DZ):

¢ Mo, 03.05. — Mo, 10.05.2010 748 €
¢ Mo, 21.06. — Mo, 28.06.2010 786 €
¢ Mo, 12.07. — Mo, 19.07.2010 786 €
¢ Mo, 02.08. — Mo, 09.08.2010 786 €
¢ Mo, 23.08. — Mo, 30.08.2010 786 €
Einzelzimmer / Doppelzimmer:

¢ Einzelzimmer-Zuschlag: 120 €

¢ Halbes Doppelzimmer: halber EZ-Zuschlag,
wenn kein/e passende/r Zimmerpartner/in (bei
Buchung bis 4 Wochen vor Reisebeginn)

Gruppengrolie:
¢ Mindestens 6, héchstens 14 Personen

Im Reisepreis enthalten:

¢ Insgesamt 7 Ubernachtungen in individuell
eingerichteten, einfachen Doppelzimmern mit
Dusche/WC im Plas Tan y Bwich, einem
ehemaligen viktorianischen Herrenhaus

¢ Halbpension mit walisischem Frihstick und
3-Gange-Meni abends (Menuauswabhl)

¢ Sammeltransfer vom Flughafen Manchester
zur Unterkunft und zurtick

¢ 3 gefiihrte Tageswanderungen

¢ 2 gefuhrte Tagesausflige mit Besichtigungen
und kurzen Wanderungen

¢ Eintrittsgelder (Caernarfon, Bodnant Garden)

¢ Lichtbildvortrag tiber den Nationalpark

¢ Reiseleitung durch Nationalpark-Ranger, ent-
weder deutschsprachig oder Ubersetzung
durch die deutschsprachige Reisebegleitung

¢ Reisepreis-Sicherungsschein

Nicht im Reisepreis enthalten:
Anreise nach Manchester, Mittagessen

Anforderungen an die Kondition:

5 gefiihrte Wanderungen von 2 bis 5 Stunden
Gehzeit bis maximal 400 Hohenmetern auf- und
abwarts. Alle Wanderungen sind mit durchschnitt-
licher Kondition und Sportlichkeit zu bewaltigen,
bei einigen Touren ist Trittsicherheit erforderlich,
da die Pfade streckenweise felsig und steinig und
nach langerem Regen teilweise aufgeweicht sind.

Vorschlag fir freiwillige atmosfair-Spende:
12 € pro Person tragen zur Klima-Entlastung bei!
Infos: Lupe-Katalog S. 31 oder www.atmosfair.de.

Reiseveranstalter:
Lupe Reisen
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