Wales
Das verborgene Juwel

Wanderreise in Grof3britannien

» Wanderungen in der waldreichen, schroffen
Berglandschaft des Snowdonia Nationalparks

» Traumhafte Steilktsten mit kilometerlangen
Sandstranden

» Streifziige durch mittelalterliche Stadte mit den

gewaltigen Burgen Edwards I.
» Auf den Spuren von King Arthur, Elben und
Hobbits, Kelten und Konigen

Wales’' landschaftliche Reize und kulturhistorische
Schatze sind in GrofR3britannien wohlbekannt. Auf dem
Kontinent ist es noch ein Geheimtipp. Mit 21.000 gkm
ist es etwa so grol3 wie Hessen, mit 2,9 Millionen Ein-
wohnern aber nur halb so dicht besiedelt. Vor 150 Jah-
ren war Wales das Herz der europaischen Industriali-

Caernarfon, die Krénungsburg des Prince of Wales

sierung. In den alten Kohlebergbauregionen des
Sidens lebt heute noch der Grof3teil der Bevélkerung.
Aus diesen Zeiten stammt die Tradition der welt-
berihmten Mé&nnerchére. Manchmal hért man sie in
einem der gemdtlichen Pubs proben.

Snowdonia im dinn besiedelten Norden ist ein ideales
Wanderrevier. Es bietet eine Konzentration von traum-
haften Landschaften, wie sie nur selten in Europa zu
finden ist: Die Kistenregionen haben kilometerlange
Sandstrande und Steilkiisten. Dartber ragen zahlreiche
Gipfel auf, 15 davon mit Uber 1000 m Hoéhe. Da ihr
Geféalle meist bis auf Meereshdhe reicht, wahnt man
sich vielerorts im Hochgebirge. Unter ihnen liegen klare
Bergseen und dichte Walder. Kleine Flisse wandeln
sich Uber wenige Kilometer in groRe Strome und mun-
den in breiten Deltas ins Meer. Dazwischen liegen
malerische Hafenstadtchen, viktorianische Badeorte
und méachtige Burgen, die an Ritterfilme erinnern.
Abgerundet wird die Schonheit des Landes durch die
ruhige und freundliche Lebensart der Waliser. Die Uh-
ren ticken hier anders - langsamer. Die Landschaft und
die walisischen Sagen haben (ber Jahrhunderte
Schriftsteller inspiriert: Auch Tolkien, der niemals in
Neuseeland war, aber nahe der walisischen Grenze
aufwuchs, fand viele Anregungen fir seinen ,Herr der

Burg Harlech und die Snowdonia-Berge

Ringe", nicht zuletzt in der Sage von King Arthur, der
noch immer an einem geheimen Ort in den Bergen
Snowdonias schlummert...

Unterkunft und Verpflegung

Alle 7 Ubernachtungen finden in einem viktorianischen
Herrenhaus statt. Das Haus mit Restaurant und Bar
liegt 6 Meilen dstlich von Porthmadog und eine Meile
vom Dorfchen Maentwrog im Herzen des Snowdonia
Nationalparks inmitten einer groBen naturnahen Park-
anlage. Es wird als Studienzentrum von der National-
park-Verwaltung geleitet. Die einfachen Zimmer sind
individuell in britischem Stil eingerichtet und haben
eigene Dusche und WC.

Verpflegung: Reichhaltiges walisisches Fruhstick und
herzhaftes 3-Gange-Abendmenu, vegetarische Gerich-
te sind auf Anfrage mdoglich.

Reiseablauf (Anderungen vorbehalten)

An 7 Ausflugstagen entdecken wir per Kleinbus und zu
FuR3 kilometerlange Strdnde und Steilkiisten und alpin
anmutende Gebirgsregionen. Bei den Stadterkundun-
gen bleibt Zeit, die gewaltigen, von der UNESCO ge-
schitzten Burgen Edwards |. in Caernarfon, Harlech
und Conwy zu besichtigen (teilweise auf eigene Faust).

1. Tag: Individuelle Anreise nach Manchester
Sammeltransfers vom Flughafen Manchester in unsere
Residenz der ndchsten Woche.
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2. Tag: Llyn Halbinsel und Caenarfon

Wir machen eine Wanderung zu einer keltischen Berg-
festung auf der Llyn Halbinsel. Von oben haben wir
einen tollen Blick Uber diese ,Area of Outstanding
Beauty” und die Cardigan Bay. Nachmittags besichti-
gen wir die Krénungsburg des Prince of Wales in Caer-
narfoen und haben dann noch Zeit zum Bummeln in
dem hiubschen Stadtchen. (6 km, Gehzeit ca. 2 Std.,
ca. 280 Hohenmeter HM auf und abwarts)

3. Tag: Afon Mawddach-Delta

Bei Barmouth gehen wir auf Panoramawanderung am
Delta des Afon Mawddach. Es ist eine der schonsten
Flussmiindungen der britischen Inseln mit einer bezau-
bernden Vielfalt von Landschaften und Vegetation.
Geheimnisvoll thront dartiber der Cadair Idris, der Berg
des Zauberers. (14 km, Gehzeit ca. 5 Std., ca. 400 HM
auf und abwarts)

4. Tag: Conwy Mountains und Conwy

Vormittags Wanderung in den Conwy Mountains mit
tollem Blick auf das weltberihmte Conwy Castle und
die Stadt mit ihren perfekt erhaltenen Mauern. Nach
einer kurzen Stadtfiihrung in Conwy Zeit zur freien
Verfiigung, z.B. zur Besichtigung des Castle oder des
Aberconwy House, zu einem Stadtmauer-Rundgang
oder flr Fish and Chips am malerischen Hafen. Nach-
mittags besichtigen wir Bodnant Garden, einen der
schonsten Garten Grof3britanniens. (Gehzeit ca. 2-3
Std., ca. 100 HM auf und 200 HM abwarts)

5. Tag: Zur freien Verfigung

Vormittags wird ein Rundgang (ca. 45 Min.) mit dem
Gartner durch den Park unseres Herrenhauses ange-
boten. In 30 Minuten ist ein Traumstrand erreichbar.
Per Dampfeisenbahn kdnnen wir nach Port Meirion
fahren, wo in den 20er Jahren in ganz Europa ,gesam-
melte" Hauser in einer malerischen Bucht errichtet
wurden.

6. Tag: Wanderung am Mount Snowdon

Wanderung am Mount Snowdon, dem mit 1085 m
héchsten Berg von Wales bis zum hdchsten Bergsee,
in dem King Arthur begraben liegt. Da wir immer
2 Guides dabei haben, teilen wir bei gutem Wetter die
Gruppe auf Wunsch in eine Wanderung mit Gipfelbe-
steigung (14km, Gehzeit ca. 6 Std., ca. 750 HM auf-
und abwarts) und eine Rundwanderung ohne Gipfel,
aber mit schénen Blicken auf das Snowdon-Massiv (10
km, Gehzeit ca. 4 Std., ca. 400 HM auf- und abwarts).
7. Tag: Von Harlech zur Tremadog Bay

Morgens wandern wir auf sanfter Hohe am Rande der
Rhinog Mountains entlang bronzezeitlicher Handels-
wege oberhalb der Tremadog Bay bis zum kilometer-
langen Dinenstrand und Naturschutzgebiet von Har-
lech. Nachmittags lassen wir die Reise gemutlich aus-
klingen, z.B. beim Baden, Bummeln im idyllischen Har-
lech mit Kunstgewerbeladen und schénen Cafés und
Pubs, Besichtigung der Burg (fakultativ). (9 km, Gehzeit
ca. 3 Std., ca. 150 HM auf und abwarts)

8. Tag: Individuelle Rickreise ab Manchester

Hwyl fawr Cymru — Auf Wiedersehen Wales! Sammel-
transfers zum Flughafen Manchester.

Anreise nach Manchester

Die Anreise zum Flughafen Manchester ist nicht im
Reisepreis enthalten. Vom Flughafen zur Unterkunft
und zuriick werden je 2 Sammeltransfers durchgefihrt.

Anreisemoglichkeiten mit Bahn und Féhre oder mit dem
Flugzeug (Eigenbuchung oder Vermittlung durch Lupe
Reisen). British Airways, Lufthansa, HLX und Air Berlin

bieten Direktflige von verschiedenen deutschen Flug-
héafen nach Manchester an. Gerne machen wir Ihnen
ein Flug-Angebot.

Reiseleitung
Deutschsprachige Wanderreiseleitung gemeinsam mit

Rangern und Referenten des Snowdonia National
Parks.

8 Tage Wales
Standort-Wanderreise in Grof3britannien

Termine und Reisepreis (pro Pers. im DZ):

¢ Fr, 09.05. - Fr, 16.05.2008 698 €
¢ Fr, 23.05. — Fr, 30.05.2008 698 €
¢ Sa, 02.08. — Sa, 09.08.2008 725 €
¢ Sa, 09.08. — Sa, 16.08.2008 725 €
¢ Sa, 16.08. - Sa, 23.08.2008 (neu!) 725 €
¢ Sa, 23.08. — Sa, 30.08.2008 725 €
Einzelzimmer / Doppelzimmer:

¢ Einzelzimmer-Zuschlag: 100 €

+ Halbes Doppelzimmer: halber EZ-Zuschlag,
wenn kein/e passende/r Zimmerpartner/in (bei
Buchung bis 4 Wochen vor Reisebeginn)

Gruppengroélle:
+ Mindestens 6, htchstens 15 Personen

Im Reisepreis enthalten:

¢ Insgesamt 7 Ubernachtungen in individuell
eingerichteten, einfachen Doppelzimmern mit
Dusche/WC in einem viktorianischen Landsitz

¢ Halbpension mit walisischem Frihstick und
3-Gange-Meni abends (Menuauswabhl)

¢ Sammeltransfer vom Flughafen Manchester
zur Unterkunft und zuriick

¢ 4 gefiuihrte Tageswanderungen

+ 3 gefuhrte Tagesausflige mit Besichtigungen
und kurzen Wanderungen

+ Eintrittsgelder (Caernarfon, Aberconwy
House, Bodnant Garden)

+ Deutschsprachige Reiseleitung, gemeinsam
mit Rangern und Referenten des Snowdonia
National Parks

¢ Reisepreis-Sicherungsschein

Nicht im Reisepreis enthalten:

Anreise nach Manchester (siehe nebenstehend),
Mittagessen

Anforderungen an die Kondition:

6 geflhrte Wanderungen von 2 bis 6 Stunden
Dauer bis maximal 750 Hoéhenmetern auf- und
abwarts. Alle Wanderungen sind mit durchschnitt-
licher Kondition und Sportlichkeit zu bewaltigen,
bei einigen Touren ist Trittsicherheit erforderlich,
da die Pfade streckenweise felsig und steinig und
nach langerem Regen teilweise aufgeweicht sind.

Reiseveranstalter:
Lupe Reisen
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