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Fränkische Schweiz 
 

Wandern im Frankenjura 2012 
 

Wanderstudienreise in Deutschland 
 
 Liebliche Täler und mäandrierende Flussläufe 
 200 Millionen Jahre Erdgeschichte 
 Bizarre Felsformationen und Tropfsteinhöhlen 
 Spektakuläre Aussichtspunkte und Burgruinen 
 Idyllische Dörfer 
 Biergärten und Brauereien 
 
Schon die Romantiker erkannten den Zauber der 
kleinräumigen und abwechslungsreichen Mittel-
gebirgslandschaft nordöstlich von Nürnberg. „...es 
ist eine Gegend, die zu tausend Schwärmereien 
einladet, etwas düster melancholisch und dabei 
doch so überaus freundlich!“, schwärmte Ludwig 
Tieck. Seit dem 18. Jh. wurde der Frankenjura so 

zum Inbegriff romantischer Landschaft und lockte 
viele Reisende. Daran hat sich bis heute nichts 
geändert. Auf reizvollen Pfaden entlang mäan-
drierender Bäche, vorbei an beeindruckenden 
Dolomitfelsen und Burgruinen lässt sich gut wan-
dern. Artenreiche Trockenrasen locken mit bunter 
Blütenpracht und geheimnisvolle Tropfsteinhöhlen 
warten auf ihre Entdecker.  
Nicht nur Erdgeschichte und Geologie kann man 
hier auf Schritt und Tritt erleben, viele Kleinbrau-
ereien bieten mit lauschigen Biergärten auch 
immer wieder Gelegenheit, den kulinarischen 
Reichtum der Region zu verkosten. Mit der baro-
cken Wallfahrtskirche Gößweinstein und dem 
Fränkische Schweiz Museum in Tüchersfeld 
kommen Kulturinteressierte auf ihre Kosten.  
 
Unterkunft und Verpflegung 
 

Unser Urlaubsort Obertrubach befindet sich mitten 
in der Fränkischen Schweiz. Von dort sind alle 
Ziele über kurze Wege erreichbar. Die ruhig am 
Ortsrand gelegene Pension Leistner bietet 

einfache, aber sehr gepflegte Zimmer mit 
Dusche/WC, Fön, Telefon und Balkon. Im schö-
nen Garten kann man gut entspannen und den 
täglich selbstgemachten Kuchen verkosten. Ne-
ben der Pension, in der es kleinere Speisen gibt, 
laden im Ort zwei Gasthöfe zum Abendessen ein. 
 

Verpflegung: In der Pension werden wir mit 
Frühstücksbüffet verwöhnt. Ein typisch fränki-
sches Abendessen mit Schäuferla am letzten 
Reisetag ist im Reisepreis ebenso inbegriffen wie 
2 Picknicks und eine fränkische Brotzeit an den 
Programmtagen. Wo sich die Gelegenheit bietet, 
können wir in Biergärten oder Cafés einkehren. 
 
Reiseablauf (Änderungen vorbehalten) 
 

Auf 7 Wanderungen entdecken wir die malerische 
Mittelgebirgslandschaft der Fränkischen Schweiz. 
Die Anfahrten zu den Ausflügen finden mit Linien-
bussen, einer Dampflok und per Charterbus statt. 
 

1. Tag (Samstag): Anreise und Wanderauftakt  
Nachmittags (15 Uhr) erkunden wir von der Pen-
sion aus die Gegend um Obertrubach, erfahren 
einiges über die Erdgeschichte der Region und 
entdecken in Bärnfels und Leienfels die typischen 
Burgruinen der Fränkischen Schweiz. In Leienfels 
haben wir die Gelegenheit im schönen Biergarten 
erste Bekanntschaft mit der fränkischen Küche 
und Braukunst zu machen. (ca. 9 km) 
 

 
Blick vom Walberla am Rand der Fränkischen Schweiz 

 
Schöne Fachwerkhäuser im stillen Großenoher Tal 
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2. Tag (Sonntag): Wiesenttal 
Von Muggendorf machen wir uns zu Fuß am 
Hang des Wiesenttals auf nach Streitberg und 
können immer wieder den schönen Blick ins Tal 
genießen. Nachdem wir uns mit einem Picknick 
gestärkt haben, geht es durch die Binghöhle, eine 
der schönsten Tropfsteinhöhlen Deutschlands. 
Der Rückweg beginnt in Gasseldorf, wo wir das 
erste Stück mit der Dampfbahn Fränkische 
Schweiz zurücklegen. (ca. 13 km) 
 

3. Tag (Montag): Frankenweg 
Von der Pension wandern wir auf dem Franken-
weg durch lichte Laubwälder nach Hundsdorf zum 
Signalstein und weiter entlang des malerischen 
Todtsfeldtals bis nach Thuisbrunn. Dort können 
wir zünftig einkehren und uns im Biergarten von 
den Strapazen erholen. Ins hübsche Egloffstein, 
das mit schönen Cafés lockt, ist es nur noch ein 
kurzer Weg. (ca. 13 km) 
 

4. Tag (Dienstag): Schöne Täler 
Auf ruhigen Pfaden geht es durch das Große-
noher Tal und über die Höhen der Frankenalb bis 
nach Lilling, wo wir nach einer zünftigen Brotzeit 
in die Geheimnisse des Schnapsbrennens einge-
weiht werden. Danach locken die Karstquelle der 
Lillach und die einmaligen Kalktuffterrassen als 
geologisches Schmankerl. (ca. 14 km) 
 

5. Tag (Mittwoch): Zur Burgruine Wichsenstein 
(halbtags) 
Durchs malerische Urspringtal arbeiten wir uns 
hoch zur Burgruine Wichsenstein, von der wir den 
Blick in alle Richtungen genießen können. In 
Mostviel haben wir uns dann eine Einkehr ver-
dient. Am Nachmittag besteht Gelegenheit zum 
Ausflug nach Forchheim oder ins Felsenbad in 
Pottenstein. (ca. 13 km) 
 

6. Tag (Donnerstag): Felszauber 
In Tüchersfeld vertiefen wir unsere geologischen 
und geschichtlichen Erkundungen mit einer 
Museumsbesichtigung des Fränkische Schweiz 
Museums. Zu Fuß geht’s zur schönen Wallfahrts-
kirche Gößweinstein. (ca. 6 km) 
 

7. Tag (Freitag): Aufs Walberla 
„Fujiyama der Franken“ hat der Nürnberger Mund-
artdichter Fitzgerald Kusz das Walberla genannt. 
Wir besteigen den 514 m hohen Zeugenberg, der 
schon in keltischer Zeit besiedelt war, und genie-
ßen den weiten Blick über das Maintal (5 km). 
Ganz nach Lust und Laune können wir im 
Anschluss noch wandern oder einen Abstecher 
nach Forchheim machen. Mit „Schäuferla“ lernen 
wir beim gemeinsamen Abendessen heute eine 
typisch fränkische Spezialität kennen.  
 

8. Tag (Samstag): Abreise  
Die Abreise lässt sich mit einem Abstecher ins 
romantische Bamberg oder nach Nürnberg ver-
knüpfen. Sie wollen noch wandern? die Reiselei-
terin gibt Ihnen gerne Tipps für weitere interes-
sante Touren! 
 

Reiseleitung 
 

Barbara Schöfer ist Diplomgeographin und Fach-
journalistin. Sie kennt nicht nur die schönsten 
Biergärten des Frankenjura, sondern weiß auch 
die Erdgeschichte anschaulich und spannend zu 
erklären. Sie leitet auch die Wanderstudienreise 
Altmühltal sowie Gruppenreisen in die Südtürkei. 
 
 
 

8 Tage Fränkische Schweiz 
 

Wanderstudienreise in Deutschland 

Termin und Reisepreis (pro Pers. im DZ): 
 

 Sa, 21.07. – Sa, 28.07.2012 490 € 

Einzelzimmer / Doppelzimmer: 
 

 Einzelzimmer-Zuschlag:  30 € 
 

 Halbes Doppelzimmer: halber EZ-Zuschlag, 
wenn kein/e passende/r Zimmerpartner/in (bei 
Buchung bis 4 Wochen vor Reisebeginn) 

Gruppengröße: 
 

 Mindestens 6, höchstens 16 Personen 
Letzte Rücktrittsmöglichkeit bei Nichterreichen der 
Mindestteilnehmerzahl: 28 Tage vor Reisebeginn 

Im Reisepreis enthalten: 
 

 Insgesamt 7 Übernachtungen im Doppel-
zimmer mit eigener Dusche/WC in einer 
Pension in Obertrubach 

 7x Frühstück, 1x Abendessen , 1x Brotzeit-
platte und 2x fränkisches Picknick 

 7 geführte Ausflüge und Wanderungen 
 Eintrittsgelder 
 Kompetente Reiseleitung 
 Reisepreis-Sicherungsschein 

Nicht im Reisepreis enthalten: 
 

An- und Abreise, 3x Mittagessen, 6x Abendessen 

Anreise: 
 

Nicht im Reisepreis enthalten.  
Die Anreise ist mit dem Auto oder mit Bahn und 
Bus möglich. Eine Busanbindung nach Obertru-
bach besteht von den Bahnhöfen Pegnitz, Grä-
fenberg oder Forchheim (nordöstlich von Nürn-
berg). Lupe Reisen hilft bei der Organisation der 
Anreise und bei der Bildung von Fahrgemein-
schaften. 

Anforderungen an die Kondition: 
 

7 geführte Wanderungen von 2 bis 5 Stunden 
Dauer mit maximal 350 Höhenmetern auf über-
wiegend leicht begehbaren Wegen. 

Reiseveranstalter: 
 

Lupe Reisen 
 


